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Két év kihagyas utan
marcius 15-én ismét
egyiitt emlékeztiink az
1848/49-es forradalom
és szabadsagharc esemé-
nyeire és héseire. A tama-
dasok, harcok ma mar
nem tiinnek idében és

.......................................

térben tavoli események-
nek, még ha hatarainkon
tal is zajlanak. A 174
évvel ezel6tti h6sok mel-
lett gy gondolom, most a
kiilhoni magyarokért is
szoltak a  Dbeszédek,
dalok.

Az iinnepi miisoron a gimnazium diakjai mellett vendég

miivészek is felléptek

Barta Attila és Barta Zol-
tan trombitajatékaval kez-
dédott a megemlékezés dél-
utan 3 érakor, majd Gorbe
Zsolt Dominiktdl hallottunk
egy, a forradalomhoz kap-
csol6do idézetet.

Gergely Zoltan polgarmes-
ter ur beszédében egyiittér-
zéssel tekintett az ukrajnai
haborus eseményekre és ki-
emelte, hogy Magyarorszag
az Eurépai Uni6 és a NATO
védelmét élvezi.

A hagyomanyokhoz hiven
a Dedk Ferenc Gimnazium,
Kozgazdasagi és Informati-
kai Szakgimnazium idén is
meghirdette linnepi beszéd-
ir6-palyazatat, melynek
gy6ztese Jakus Fanni Anna
lett, akinek szénoklatat a je-
lenlévék is meghallgathat-
tak. Ezutan az énkormany-
zatok, partok, civil szerveze-
tek és intézmények koszorui
keriiltek elhelyezésre.

Az Uinnepi miisor tovabbi
része a Pet6fi Miivel6dési

Az 6nkormanyzatok, partok, intézmények és civil szervezetek helyezték el a megem-
1ékezés koszortiit

Hazban folytatédott a Deak
Ferenc Gimnazium diakjai-
nak és meghivott miivészei-
nek kozremiikodésével.
Bader Erné és ciganyzene-
kara mar nem el6szor dolgo-
zott egyiitt a helyi gimna-

zium didkjaival, produkcié-
ikat vastapssal jutalmazta a
megemlékezd kozonség. A
vendégmivészek sz6l6 éne-
kes- és hangszerjatéka meg-
idézte magyarsagunk fon-
tossagat, a magyarok ossze-

tartozasat. A mlisor résztve-
vOi az énekes- és zenés pro-
dukciok mellett proézai ré-
szekkel elevenitették fel a
forradalom f6bb gondola-
tait.

Folytatds a 2. oldalon.

,JOJJON A TAVASZ, VESSZEN A TELY”

SZOVEG: NAGY KINGA
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A hosszu, sotét, hideg téli
napok utan érommel var-
juk a marciusi nap meleg
sugarait, a kertekben épp
kibujni Kkésziil6 viragok
apro hajtasait. A hagyoma-
nyok szerint a tavasz akkor
érkezik, amikor eliizziik a
telet, vagyis elégetjiik a far-
sangi szalmababut, a kiszét.

Varosunkban idén elsé al-
kalommal keriilt megrende-
zésre a Farsang farka felvo-
nuléds és kiszebdb égetés a
Pet6fi Miivel6dési Haz szer-
vezésében februar 27-én.

Az Apartmanhaz el6tt gyii-
lekez6, tavaszt koszontd to-
megben néhdnyan még far-
sangi jelmezt is oltottek. A

felvonulas a Rozmaring Nép-
dalkor vezetésével indult a
varos féutcdjan at a piac-
térre, ahol kortanccal és
kozos énekléssel elégettiik a
menyecske ruhds kiszeba-
but. Kovacs Zoltanné Lajos
Krisztina biztatdsara sok
6vodas kisgyermek batran

kapcsolédott be a tancba,
éneklésbe.

Ezt kovetGen a Télliz6 Mas-
kara Mustra online jelmez-
verseny eredményhirdeté-
sére keriilt sor, melynek di-
jait a Buffalo Grill és Pizzé-
ria, a Kobold Jatékbolt és a

Hygilux Kft. ajanlotta fel.

A Kiszebab a telet, a hideget, a rontast és a rossz dolgo-
kat jelképezi

1. helyezett: Surdnyi Zoé
(Merida, a badtor)

2. helyezett: Guba Barna-
bds (tiizolto)

3. helyezett: Ragé Akos
Rébert (koronavirus)

Kiilondijasok: Sipos And-
rds, Csaki Hanna, Széke Pat-
rik Gergd.

A program a Pizza Expressz
felajanlasanak koszonhetéen
vendéglatassal és beszélgetés-
sel zarult. A tAmogatok mellett
tobb egyesiilet és magansze-
mély is hozzajarult a program
j6 hangulatu lebonyolitdsahoz:
Déka Rdbert, piacfeliigyelet,
polgardrség, tiizoltdsag. Mun-
kajukat eziton is koszonjiik.

Reméljiik, hogy ez a k6zds-
ségteremtd program, mellyel
a gyermekek megismerhetik
a magyar népszokasokat, ha-
gyomdannya valik varosunk-
ban.

TEPERTOSUTO
VERSENY

SZOVEG: VASS TIBOR - TEDDY PRODUCTION,
HARMATI GABOR - SCOBY TATTOO

.......................................

2022. februar 26-an te-
pertd és palinka illata ke-
ringett a levegében a helyi
gimnazium udvaran, ugyan-
is ekkor Keriilt megrende-
zésre az elso Jaszarokszal-
lasi Tepertdsiit6 Verseny és
Palinkamustra.

A nonprofit rendezvény
megalmodéi, Harmati Gabor
és Vass Tibor eredetileg tavaly
novemberben szerették volna
megszervezni a versenyt, me-
lyet akkor a COVID-19 jarvany
nem tett lehetévé. A lelkesedés
azonban nem mult e, igy helyi
vallalkozék tAmogatasaval egy
igazan szinvonalas program

.......................................

jott 1étre, melynek févédnoke
Pdcs Janos orszaggytilési kép-
visel® ur volt, aki maga is kila-
togatott a rendezvényre.

A rendezvény f6 programja
a - Jaszsagban egyediili - te-
pertésiités volt, melyre 17
csapat nevezett. A hagyoma-
nyos diszné- és libateperték
mellett strucctepertd is ké-
sziilt, melyre sokan kivan-
csiak voltak.

Azok, akik a gasztron6mia
teriiletén beliil inkabb a pa-
linkaf6zést kedvelik jobban,
a palinkamustra soran bizo-
nyithattak be, hogy 6vék a
legjobban sikeriilt ned{.

Folytatds a 2. oldalon.
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JASZVTIDIEK

AZ 1848/49-ES FORRADALOM
ES SZABADSAGHARC HOSEIRE
EMLEKEZTUNK

Folytatds az 1. oldalrél.

Az tlnnepség keretein
belil kiallitas nyilt a gimna-
zium didkjainak munkaibél
A mi univerzumunk cimmel.
A kidllitast Imrefi Patricia
11. A osztalyos tanulé nyi-
totta meg. Beszédében el-
mondta, hogy bar a rajz-
szakkorre jarok kiillonbozé
technikakkal dolgoznak, a
témak sokrétiiek, egy mégis
Osszekoti 6ket: ,ha rajzo-
lunk, nem latunk és nem
hallunk.” A diakok f6leg az
internetrdl gytjtenek ihle-
tet munkdikhoz, témaik
gyakran videojatékokhoz
kapcsolédnak vagy hires
fest6k munkait gondoljak
Ujra. A paravanokon sarka-
nyok, sziirrealista stilusu
grafikdk és absztrakt geo-
metriai rajzok is megjelen-
tek. Az egyéni képek mel-
lett a Nemzeti dal illusztra-
ciéjat bemutatd paravant is
készitettek a kiallitok.

A Kkiallitok tobb stilust és technikat is bemutattak

A megemlékezés végén Ger-
gely Zoltan megkdszonte a fel-
1épdk, a didkok és a felkészitd
tanarok munkajat. Az tinnepi
miisor mivészeti vezetdje
Gonda Laszl6 volt, a prdzai ré-
szeket Rusvainé Bardcsi Kata-
lin allitotta 6ssze, mig a kialli-
tas létrejottét Kubacsekné Gu-
lyas Eva segitette.

Az linnepi beszédiro-palya-
zat nyerteseinek kihirdetése

is az tinnepségen tortént.
1. helyezett:
Jakus Fanni Anna (12. A)
2. helyezett:
Sérés Regina (12. A)
3. helyezett:
Horvath Nelli Bettina (10. B)

A gimndzium didkjainak
kiallitdsa marcius 31-ig te-
kinthet6 meg a miivel6dési
hazban.

TISZTELT HONFITARSAIM!
KEDVES EGYBEGYULTEK!

Idén, 2022. mdrcius 15-én ismét elérkeztiink
ahhoz a naphoz, amikor emléket dllitunk a mdr-
ciusi ifjak tetteinek és énfeldldozo kiizdelmének.
Dalokat énekliink, beszédet mondunk és koszortit
helyeziink az emléktdbldkhoz, ezzel kdszénve
meg a 174 évvel ezel6tti jelentds tdrsadalmi el-
relépést. Azonban sziviinkben is ugyanolyan ér-
téket képviselnek a hdstettek, amelyeket a ru-
hdnkra tiizott kokdrda szimbolizdl?

Ahhoz, hogy megérthessiik, mi is az iinnep
legfontosabb kulcseleme, tovdbb kell nézniink
a koszorik folétt. 1848 tavaszdn megreme-

getta fold a labak dobogdsa alatt, szabadsd-
gért kidltott a szdj és kardok élének pengése
szort szikrdt a felkel6 népek kézé. Forradalmi
ldzban égett Eurdpa, amelynek heves tiize a
magyar sziveket is felperzselte. Minden dob-
bands a ,Szabadsdg, egyenldség, testvériség!”
Jelszavat kidltotta, cselekvésre buzditva a for-
radalmdrokat. Hazdnkban mdrcius 15-én
érett meg a felkelés gytimodlcse az osztrdk ura-
lom elnyomdsdval szemben, a rab magyarok
szdmdra is felragyogott a szabadsdg elsé nap-
sugara.

Hogy mi a magyarnak mdrcius 15-e? Be-
zdrt rabnak a felszabadulds, éhezd szegény-
nek a falat kenyér, hajotoréttnek a tenger-

part. Ezen a napon mosolygott rdnk a szabad-
sdg hajnala, ezen a napon lett szabad a ma-
gyar. A pesti egyetemistdk jelmondatdvd Pe-
tofi Sdndor hires versének, a Nemzeti dalnak
refrénje vdlt. Az ifjusdg koveteléseit a 12 pont
régzitette, amely feltorte a szdjakat lezdro pe-
csétet, utat engedve az egységes gondolatnak:
,Rabok tovdbb nem lesziink!”

A hit mennyi magja csirdzhatott ki benntik
azon a napon 174 évvel kordbban! A szakadod esé
sem hiitétte le a forré vért és a pirospozsgds ar-
cokat. Az emberek hittek, reméltek és aznap dl-
dozatok nélkiil elérték céljukat, az elsd lépéseket
a fiiggetlenség felé. Kokdrddkkal a sziviink félott
emlékeziink ennek az eseménynek a jelentdsé-
gére. A bdtor és kitarto ifjakra, akik bdr az 6 ko-
rukban elbuktak, nemzetiink térténelmének hé-
seivé valtak. Hit, remény és eqység segitette ket
a kiizdelemben. Ebben dll az tinnep Iényege,
ennek dllitunk most kézdsen emléket.

Sokszor tapasztaljuk, hogy a mai tdrsada-
lomban az embereket nem fogja dssze egység,
hogy gyakran ellenségeskedés veti meg a
ldbdt magyar és magyar kozott. Ne legytink
egymdsnak ellenfelei a sajdt orszdgunkban!
Csak ugy lehet eredményeket elérni és nagy
tetteket véghezvinni, ha a jobbité szdndék
mégé dllva dsszefogunk és annak véghezvite-
lében egységesek vagyunk. Elszdntsdgot és el-
hivatottsdgot kell tanulnunk dseinktdl, és ta-
nulnunk kell a mult buktatdéibol. Ezekre a fel-
toérd igyekezetekre és elszenvedett bukdsokra
emlékeziink meg tinnepeinkkel, a mult hibdit
és dicsdséges pillanatait szemléljiik dltaluk.

Tisztelt iinnepld kézonség! Ne feledjiik el
nemzeti miultunkat és kulturdlis értékeinket!
Emlékezziink, hogy a kivetkezd generdcidkat
is emlékeztethessiik a magyarsdg hdstetteire!

Kész6ném megtiszteld figyelmiiket!

Jakus Fanni Anna (12. A)
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23 készité 33 kiilonbo6z6
palinkaval nevezett, melyet
szakavatott zs(iri értékelt.

A f6zéshez sziikséges jo
hangulatot helyi el6adok -
Kalla Andrea és Czuczu
Laszl6 - teremtették meg. A
mulatoés rockzenét kedvel6-
ket az Erds Testvérek duo
szorakoztatta. A legkisebbek
gyermekzenekarral kozosen
énekelhettek.

Els6 alkalommal még
sokan nem mertek fakana-
lat ragadni, de 6k is megta-
l1altak a szamukra érdekes
programokat:  kézmiives
ajandékokat vasarolhattak,
tombolasorsolason vehet-
tek részt és Ujra onfeledten
beszélgethettek ismerdsok-
kel, baratokkal a jarvany-
nak koszonhetéen beszi-
kiilt élet utan.

A rendezvény célja az volt,
hogy Jaszarokszalldason még
tobb hagyomanyd6rzé, kultu-
ralis program jojjon létre,
melyen minden korosztaly jol
érzi magat. A visszajelzések
alapjan sikerrel zarult a ren-
dezvény, melyet jovore ismét
szeretnénk megszervezni.

Koszonjiik a rendezvényt
tamogatd cégeknek és vallal-
kozéknak, hogy tdmogattak
rendezvénytinket.

Husvétkor a gyerekek sza-
mara késziiliink egy kis prog-
rammal, bizunk benne, hogy
jol fogjak érezni magukat.

Minden korosztaly megtalalta a szamara megfelel6

programot

HUSVETRA KESZULVE

EGESZSEGTIPPEK NEM CSAK CUKORBETEGEKNEK

SZOVEG: DR. DOBOS JOZSEFNE DR. LASZLO ERIKA

SZAKGYOGYSZERESZ

JASZAROKSZALLASI CUKORBETEGEK KLUBJA ELNOKE

........................................................................................................................

A hagyomanyos husvéti
meniit a cukorbetegeknek
sem Kkell nélkiilozniik,
csak oda Kell figyelni né-
hany dologra.

A husvét legfontosabb alap-
anyaga és jelképe a tojas. Dia-
béteszesek is fogyaszthatjak,
hiszen szénhidrattartalma
nincs, ezért a vércukorszintet
nem emeli meg. J6l haszno-
suld fehérjeforras, napi fehér-
jebeviteltink novelhetd altala.
Magas koleszterinszint esetén
azonban mértékletesen fo-
gyasszunk bel6le. Fontos
tudni, hogy a koleszterin nagy
része a tojassargajaban talal-
hato. A tojast szamos variacio-
ban elkészithetjiik. Husvét iin-
nepén a leggyakrabban ke-
ményre f6z6tt tojas Kertil az
asztalra, emellett népszertiek
a kiilénbozé tojaskrémek is,
amelyeket friss zoldségekkel
talalhatunk.

A sonka, mint husféle a cu-
korbeteg étrendben szintén
szerepet kaphat, hiszen nincs
szénhidrattartalma. Vasarlas-
kor érdemes a sovanyabb
(akar pulykabol késziilt) valto-
zatot valasztani, hiszen kaldria-
tartalma elmarad a zsirosabb
tipusu sonkak kaldriatartalma-
tol. Ha zsirosabb fajtat valasz-
tunk, alathato zsiradékot tavo-
litsuk el fogyasztas el6tt. Son-
kavasarlaskor helyezziik eld-
térbe a mindséget, kertljik a
gyorspacolt termékeket.

Az tinnepi kalacs jellemzéen
fehér lisztbdl késziil, igy cukor-
betegek részére nem elényos a
fogyasztasa, hiszen gyorsan
megemelheti a vércukorszin-
tet. Készitsiik el otthon cukor-
beteg-barat valtozatban, teljes
kidrléstiliszt hozzdadasaval és
cukormentesen. Ha kalacsun-
kat édes formaban szeretnénk
fogyasztani, kevés cukormen-
tes lekvart kenjiink r4, de ne fe-
ledjiik, a lekvar gytimolcstar-
talmat ugyanugy szamolnunk
kell, akkor is, ha nincs benne
hozzaadott cukor. Tegyiink
béven az asztalra friss zoldsé-
geket! Ekkor jelenik meg a
spenét, a snidling, a zold-

az emésztést, a zoldségek vita-
min- és antioxidans tartalma
megvédi sejtjeinket a karos ha-
tasoktdl. A friss zoldségek
magas viztartalma hozzajarul
szervezetiink hidrataltsaga-
hoz, amelyet egész testiink
meghdlal. Az lnnepek ideje
alatt is tartsuk a megszokott
étkezési ritmust. A szokasos-
nal tobb evés megemeli a vér-
cukorszintet, ezért nagy ebé-
dek és vacsorak utan tegytink
egy frissité sétat. A mozgas, a
leveg6 nagyon j6 hatassal van
az anyagcserére és az egész
szervezetlinkre,  energiku-
sabbnak érezziikk magunkat
t6le. Ne hanyagoljuk el a vércu-

A sonka és tojas egyetlen asztalrél sem hianyozhat husvétkor

hagyma, a sparga, a hénapos
retek. Kinaljuk 6ket minden fo-
gashoz, lehetdleg nyers forma-
ban. A zoldségben rejl6 rost-
tartalom elteliti gyomrunkat,
segit lassitani az elfogyasztott
szénhidratok felszivodasat. A
rostfogyasztas nagyban segiti

korszint-mérést. Ha tobbszor
vagy a szokasostdl eltéré id6-
pontokban esziink, mérjik
gyakrabban. Tervezziink el6re,
és késziiljiink fel az iinnepi
iddszakra elegendé mennyi-
ségti inzulinnal, tesztcsikkal és
gyogyszerrel!
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A POLGARMESTER JELENTI

SZOVEG: GERGELY ZOLTAN

POLGARMESTER

........................................

Az éghajlatvaltozas elért
benniinket, a csapadékhi-
any most mar aszalyba
csapott at. A meteorolégu-
sok szerint aszalyos nyar
és hirtelen nagy mennyi-
ségben lezudul6 csapadék
lesz jellemzd. A termész-
szerkezetet at kell alaki-
tani ennek megfelelGen.
Megérhetjiik, hogy naran-
csot és citromot fogunk
termelni foldjeinken.

A termalfiird6 biifésor
eldtti tertiletének diszbur-
kolatépitése jol halad, a
nyitasra készen lesz. Két
képviselétarsunk szemé-
lyesen felkereste a Mis-
kolci Viziligyi Igazgatosagot
a strandrdl elfolyd vizzel
kapcsolatban. A miikodési
engedélylink még négy
évig érvényes, ennek elle-
nére fél évet adott a hato-
sag, hogy 4j miikodési en-
gedélyt szerezziink be. A
vitat az valtotta ki, hogy a
strandrél elfolyé viz ho-
gyan jut a Szarv-agy pa-
takba. A képvisel6k a hato-
sagnal elmondtdk, hogy
ennek egy része a horgasz-
toba, egy része a nadasba
folyik. Az engedélyiink sze-
rint kozvetlen a Szarv-
agyba folyhat a viz. Tar-
gyaltunk az el6z6 enge-

.......................................

délyt el6készité szakem-
berrel, akinek a tovabbiak-
ban is megbizast fogunk
adni az Uj engedélykére-
lem elkészitéséhez. A hato-
sag a strand megnyitasara
engedélyt adott, de hat
hoénap letelte utan hataro-
zatban kozli a szankcidkat.

A Szent Erzsébet Korhaz
fert6tlenit6- és tisztito-
anyagokkal val6 ellatasara
négymillié forintot tartal-
maz az idei koltségveté-
stink. Felvettiik a kapcso-
latot a kérhaz szakembe-
reivel és a beszerzést elin-
ditjuk. Varhatbéan ez egy
hénapot vesz igénybe.

A szlnyogirtas is szere-
pel idei terveinkben,
amelyre szakembereket,
cégeket keresiink, mert
minél kevesebb vegyszer-
rel, inkabb a bioldgiai ir-
tast el6térbe helyezve pro-
baljuk ritkitani a vérszivo-
kat. A Prohaszka utca
végén taroljuk a daralt be-
tont, amelyet utfeldjitas-
hoz hasznalunk fel. Az el-
mult hénapban mar tébb
gazda kért és kapott ebbdl
az utépitési anyagbol, a
foldutak feldjitasara hasz-
naltak fel az elszallitott
anyagot. A Varosgondnok-
sag gépével a rakodast val-

laltuk, az elszallitast és az
elplanirozast sajat koltsé-
glikre a gazdak végezték.
Még jelentés készletiink
van, varjuk a tovabbi je-
lentkezdket.

A rendérség részére on-
kormanyzati teriileten egy
mobilgarazst allitottunk
fel, amely a tervezett egy-
milli6 forintos keretbdl va-
16sult meg.

A hatdraink mellett ha-

bord dul, Oroszorszag
megtamadta  Ukrajnat,
szornyd szenvedést

okozva az embereknek.
Mindnyajunk kotelessége,
hogy segitslink a menekiil-
teknek, ezért egy ado-
manyszamlat inditottunk
el, amelyre eddig 687 ezer
forint befizetés érkezett.
Az ez évi koltségvetés tar-
talékkeretébdl  inditva-
nyozni fogom 5 milli6 fo-
rint elkiilonitését erre a
célra. Harom csalad érke-
zett UKkrajnabol varo-
sunkba. Mindharom csa-
ladbdl mar itt dolgoztak a
férfiak, és most a nok és
gyermekek jottek a ha-
borud el6l menekiilve. Két
csalddot maganhazakhoz
fogadtak be, egy csaladot
pedig ideiglenesen a Kos-
suth utcaban 1évé szolga-
lati lakasban helyeztiink
el. A Kisfaludy u. 13/B.
szam alatti épiiletet Gjitjuk
fel, és ide fogjuk elhelyezni

mind a nyolc embert a
Kossuth utrél. Ez még
ebben a honapban meg fog
torténni. Amennyiben to-
vabbi menekiiltek jonnek
varosunkba, a Kkaritativ
szervezetekkel egylitt
mindenben segiteni fogjuk
6ket, hogy az atélt borzal-
makat feledni tudjak. Mar
eddig is a Karitasztdl tar-
tos élelmiszert, magansze-
mélyektdl ruhanemit kap-
tak a csalddok. A lakasért
bérleti dijat és rezsikoltsé-
get nem kell fizetnitik, ezt
az adomanyokbol rendez-
ziik. Orommel tolt el az,
hogy nagyon sokan hiv-
nak, hogy miben segithe-
tik a csaladokat.

A covid virus ugy tlinik,
visszaszoruléban van, mar
nem kell hasznalni a masz-
kokat, és a Polgarmesteri
Hivatal is nyitott ajtokkal
varja az ugyfeleket. Javas-
lom, hogy azért ne bizzuk
el magunkat, ez a virus
még okozhat meglepetése-
ket. Nem délhetiink hatra,
hogy ezen is tal vagyunk.
Sajnos, ez tartdsan itt lesz
vellink valamilyen muta-
ci6 formajaban. Ne feled-
jik, hogy t6bb mint 43
ezer emberéletet kovetelt
Magyarorszagon. Egymil-
li6 lakosra szdmolva a kor-
nyez6 orszagokhoz képest
a legtobb embert veszitet-
tiik el.

A KERTBARAT KOR ESEMENYEIROL

SZOVEG: NADAS ILLES

......................................

Marcius elsején tartottuk
meg a 2021. évi zaro koz-
gyllésiinket. A kotelez6
napirendi pontokat (el-
noki beszamolod, az éves
munkaterv, pénziigyi be-
szamolo és mérleg, az EB
jelentése) meghallgattuk,
megtargyaltuk, majd meg-
szavaztuk.

Megbeszéltiik az elsd szak-
mai kirdndulds utitervét
(Nadasdladany Fehérvar-
csurgd). A részleteket a ko-
vetkezd 0sszejoveteliinkon
(aprilis 5. 17 6ra) ismertet-
jik, és itt mar lesz lehet&ség
a kirandulas koltségének be-
fizetésére is.

Mércius 7-én részt vettiink
2 fével a KKOSZ (Kertészek
és Kertbaratok Orszagos
Szovetsége) altal szervezett
vezet6i tovabbképzésen a
Stefania Palota Honvéd kul-

turalis kozpontjaban. Tobb
aktudlis témaban (pl. gyi-
molcsfak oltasa, biogazdal-
kodas) hallgattunk meg el6-
adasokat. Nagyon hasznos

nak a kertbarat kor részérol
szakértdi segitségre.

A fagyok elmultaval a leg-
tobb gylimolcsfat, cserjét
lehet metszeni, ritkitani. A

A marcius elsejei kozgyiilésen tobb beszamold is elhangzott

tapasztalatokkal  tértiink
haza.

Az 6vodakban a magas-
agyasok elkészitésére mar-
cius végére kaptunk igéretet.
A novények betelepitésénél,
elrendezésénél szamithat-

diofat - ha sziikséges - csak
Osszel metssziik meg!
Metszés el6tt a szersza-
mok fert6tlenitése fontos.
Ha nagyjabdl fél 6ran at be-
aztatjuk 10% fehérit6 és
90% viz oldataba, akkor

biztosan elpusztul az 6sz-
szes koérokozd. A gondos
6blités is fontos! A metszés
utdn johet alemosé perme-
tezés.

Az adott helyre telepi-
tendd novénytdl fiiggéen
kell kivalasztani a megfeleld
miitragyat. A kiillonb6z6 no-
vényeknek mas-mas igényei
vannak. A paradicsom élvezi
a kalciumot, mig az arvacs-
kak és petunidk a foszfort
igénylik viragzashoz. Az il-
tetés el6tt néhany héttel kell
elvégezni, igy a tdpanyagnak
lesz ideje elterjedni a kor-
nyez6 talajban.

Erdemes elvetni a szabad-
foldi termesztésre szant ko-
zépkorai paradicsomot a
palantanevel6 ladakba, va-
lamint elvethetjiik az els6
spenodtokat is. A korai ka-
posztafélék magjai, a fejes
salata és tépodsalata is
foldbe kertlhet, és ha még
nem tettik, vessink el a
petrezselymet.

JASZVIIDIEK

NEPTANCOS LESZEK!

SZOVEG: LOCZY PETER, PETOFI MUVELODESI HAZ

........................................

.......................................

2022. marcius 9-én kezd6dott el a Pet6fi Miivel6dési Haz-
ban a Vigané Alapfoka Miivészeti Iskola jovoltabol a nép-
tancoktatads Kovacs Zoltanné Lajos Krisztina és Szlicsné
Urban Maria tancpedagdégusokkal, 6-10 év kozotti gyer-
mekek részvételével. Ebben a korosztalyban varjuk szerdan-
ként az érdekldket. Az oktatas koltsége 300,- Ft/f6/alkalom.

Néptancoktatas a Vigané Alapfoku Miivészeti Iskola jo-

voltabol

JASZAROKSZALLAS
DISZPOLGARAI

TOSER LAJOSNE

SZOVEG:
GAL LASZLONE VICA

......................................

Egy telepiilés sem lé-
tezne, fejlédne lokalpatri-
otak nélkiil. Ok azok, akik
munkajuk mellett szivvel-
lélekkel tesznek azért,
hogy fejlédjon hazajuk.
Rovatunkban Jaszarok-
szallas diszpolgarait mu-
tatjuk be, ezzel tisztelegve
munkassaguk el6tt.

Takarékszovetkezet, Arok-
szallasiak Barati Kore, Nyug-
dijas Egyesiilet. Mind-mind
olyan része Arokszallasnak,

ban késziilt el a Takarékszo-
vetkezet mai épiilete.
Nyugdijazasat kovetden is
szamos kozosségformald te-
vékenységben vett részt.
1986-ban megalakult az
Arokszallasiak Barati Kore,
melynek 6 lett az elndke. Az
ABK sziviigyének tekintette
egy tajhdz megvalositasat. Az
1994. oktéber 29-i ABK koz-
gytlésen kertilt sor a Jasz Haz
linnepélyes atadasara. Am
nem csak a hagyomanyok
apolasa volt Tésér Lajosné
szamara fontos, hiszen a
rendszervaltas utdn az 6 koz-
remiikodésével alakult meg a
Nyugdijasok Erdekvédelmi

T6sér Lajosné elnok koszonti a megjelenteket az ABK

kozgytilésén

amely szinte mar liiktet6 szi-
veként miikodik. Szamos
ember kozremiikodése kel-
lett ahhoz, hogy ezek a szer-
vezetek létrejojjenek. Am van
egy ember, akit mindezekkel
osszekapcsolhatunk, akinek
komoly munkaja nélkiil talan
szegényebb lenne varosunk.
Tésér Lajosné 1966-1985
kozott volt a jaszarokszallasi
Takarékszovetkezet vezetdje.
Vezetése alatt éptlt és 1968-

Szervezete, amely varosunk-
ban a mai napig az egyik leg-
nagyobb létszamu egyesiilet.
Tésér Lajosné neve tevé-
kenységeinek koszoénhetden
orokre belevésédott varo-
sunk kronikajaba. Munkassa-
ganak elismeréseként 1995-
ben Jaszarokszallas Diszpol-
gara Kitlintetésben részesiilt.
Forrds: dr. Féldi Jozsef:
Jdszdrokszallds térténete;
Csikds Miklés

WWW.JASZAROKSZALLAS.HU
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JASZ VIIDIAK

ESEMENYNAPTAR

SZOVEG: SZABO ERIKA

......................................

E hénapban folytatédott
a Lazar Ervin program.

Februar 22-én a 2. és 3.
osztalyos tanuléink a Petdfi
Miivel6dési Hazban az A-
pollo Kulturalis Egyesiilettdl
nézték meg a Matyas kirdly
és a leleményes lany cimi
el6adast. Az el6adas kereté-
ben lathattdk a Kolozsvari
birét, az Okos lanyt és Ma-
tyas kiraly Gomoérben cim(
mesefeldolgozast. Marcius
10-én a 8. osztalyosok az
Operahazba latogattak el,
mig 11-én 6. osztalyos tanu-
16ink a Févarosi Nagycirkusz
el6adasat tekinthették meg.

Ha februar, akkor farsang.
A virushelyzet 6ta sajnos
csak osztalykeretben iinne-
pelhettek az osztalyok. Min-
denki igyekezett érdekes,
kiilénleges maskarat valasz-
tani maganak. Mindenki
azon volt, hogy hangkelté-
stikkel kiverjék a telet, eliiz-
zék a rosszat, a betegséget és
meghozzak a tavaszt. A gye-
rekek jatékos feladatokkal,
énekekkel, tdnccal toltotték

a délel6ttot, melyb6l nem
maradhattak ki a tanitd
nénik sem.

A virushelyzet miatt ez
évben kiilonleges megem-
1ékezésre Kkertilt sor az
1848/49-es forradalom és
szabadsagharc tiszteletére.

a fels6 tagozatos tanuldk
osztalyonként szavaltdk a
Nemzeti dal egy-egy vers-
szakat, egyltt énekelték a
Kossuth Lajos tdboraban
cim( katonadalt. A délel&tt
folyaman nemzeti szinf fo-
nalbél 48-as ,embert” fon-

Unnepi megemlékezés az alsé tagozatos tanulokkal

A Szent Vince at és a Bank
épiilet alsds tanuldi piros,
fehér, zold lapokat tartot-
tak a fejik felett, mig a
Nemzeti dal zenéje szolt, a
refrénkor le-felemeléssel
egyltt énekelték: Eskii-
szunk, eskiiszlink.... A Bank
éptlet tanuléi megemléke-
zéssel kezdték a napot, mig

tak, puzzlebdl kiraktdk a
Pilvax kdvéhazat, a 12 pon-
tot, Pet6fi Sandor képét,
melyekrol ismertet6t kel-
lett késziteniiik.

Marcius 18-an ismét meg-
szervezésre kerilt a ,Suli-
zsak” ruhagytjtés. A befolyt
0sszeg felhasznalasarol isko-
lank alapitvanya dont.

MARCIUSI
PROGRAMOK A VAROSI
KONYVTARBAN

SZOVEG:
NEMODA ESZTER
KONYVTARIGAZGATO

......................................

Idén marciusban hosszu
id6 ota eldszor tartottunk
iré-olvaso talalkozot olva-
soink legnagyobb dromére.

Arendezvényt marcius 4-én,
pénteken 17 o6rai kezdéssel
tartottuk, vendégiink Bauer
Barbara ir6ng volt, aki részle-
tesen mesélt konyveirdl, illetve
azok keletkezésének hatteré-
r6l, a néhanyszor kalandosra
sikered kutatomunkarol.

Ennek kapcsan megtudtuk
példaul, hogy az irénd részt
vett egy 2 éves tanfolyamon,
hogy élethiibben tudja abra-
zolni egyik konyve pék foglal-
kozasu karakterét, az6ta maga
késziti a pékstiteményeit az al-
tala nevelt kovasszal. Késziil6
Uj konyvérdl is beszélt, mely a
’48-as forradalom és szabad-
sagharc idején fog jatszodni.
Az el6adas utan a résztvevok-
nek lehetségiik volt az iréné-

Bauer Barbara, ironé

t6] konyvet vasarolni, illetve a
magukkal hozott konyvet de-
dikaltatni. A rendezvény végén
virdgcsokorral kdszontiik meg
az el6adast.

Szokasos Kkreativ kézmi-
veskedésiink marcius 5-én,

szombaton 8:30-t6]1 11:30-ig
keriilt megtartasra, ahol a
foglalkozason részt vevd
gyerekek szebbnél-szebb ta-
vaszi alkotasokat készitettek
Kis-Simonné Goda Eva veze-
tésével.

KOVETKEZO
FOGLALKOZASUNK IDOPONTJA:
2022. APRILIS 2. (SZOMBAT)

8:30-TOL I1:30-1G

MINDENKIT SZERETETTEL VARUNK!
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EREDMENYNAPTAR

SZOVEG: SZABO ERIKA

......................................

AZ IGAZ
EMBERI BESZED
TERJESZTESEN A
JOVO ERDEKEBEN
LEHETSEGES ES
ERDEMES TOVABB
FARADOZNUNK.”

/KOVATS DANIEL/

Péchy Blanka miivésznd
alapitvanyt tett a szép ma-
gyar beszéd igényének kiter-
jesztése érdekében, mindezt
Kodaly Zoltan nyoman indi-
totta el: ,Gatat kell vetniink
a rossz hangsuly, értelmet-
len tagolas, helytelen kiejtés
mételyezd hatasanak.”

Egyre tobben ismerték, is-
merik fel, hogy nemcsak
hangképzésiink tisztasagara
kell torekedniink. A szép ma-
gyar beszéd igénye - ugy
vélem — tobb annal, mint hogy
tiszta hangképzéssel, a nyel-
viinkre jellemzd dallamivvel
szdlaljunk meg; ma mar aztis
keressiik az elhangzé felolva-
sasokkal, hogy miképp tu-

dunk értén befogadni és hii-
séggel kozvetiteni értékes tar-
talmakat, mondanivaldkat.
Olyan szép magyar beszéd-
ért kell versengeniink, amely-
ben a cél a nyelvi kifejezésmod
igényessége mellett mondan-
dénk vildgossaga. Ne szépen
akarjanak beszélni, ne csak
szépen akarjanak felolvasni,
hanem mindig ugy, hogy a
hallgat6 lathatatlanul is lassa

A Szép magyar beszéd terii-
leti gy6ztese Gorbe Balint

azta gondolatot, azt a szandé-
kot, amelyet megszolaltatnak.
Februar 8-4n Gorbe Balint

(8. B) a Szép magyar beszéd
verseny teriileti dont6jében a
zslri véleménye alapjan a
fenti igényeket a versenyzdk
koziil a legjobban teljesitette,
igy 1. helyezést ért el és beju-
tott a kisujszallasi orszagos
dont6be, melyre marcius
végén kertil sor. A virushelyzet
6ta Balint lesz az elsé elédei -
Banka Tamas, Major Aniko,
Gyoni Petra - utan, aki bizo-
nyithata 3 napos dontén. Gra-
tuldlunk Balintnak és a felké-
sziilésben segit dr. Ersekné
Kacsor Edina tanarnének a
szép eredményhez. Sikeres
felkésziilést, szereplést az or-
szagos dontoén.

Az als6 tagozatos tanuldk
korében igen népszerid a
NyelvEsz anyanyelvi ver-
seny. Ez évben a versenyzdk
a feladatokat interneten ol-
dottdk meg. Ezen a verse-
nyen felmérik és fejlesztik a
nyelvi készségeket, helyes-
irast, nyelvhelyességet, a
szabalyos, valasztékos és
szép nyelvhasznalatot. A me-
gyei dont6be jutott tanulok
marcius 4-6. kozott oldottak
meg a feladatokat. Az ered-
ményekrol a kovetkez6 lap-
szamunkban szamolunk be.

TARTOZZ KOZENK!

SZOVEG:
BOLYE LASZLONE
KLUBVEZETO

......................................

Az Ugyeskezii Angyalkak
kézimunka Kklub Kkéthe-
tente tartja foglalkozasait
a Petéfi Miivelédési Haz-
ban.

Péntek délutanonként ko-
tetlen beszélgetés mellett is-
merkediink a horgolas, a
himzés, a kotés, a kereszt-
szemes himzés technikajaval
és az otthon elkészitett dara-
bokat is megmutatjuk egy-
masnak.

Eserny6k, ruhadarabok,
képek, taskak, parnak latva-
nyaban gyonyorkodhetiink.
Nagy oromiinkre a fiatalabb
korosztaly tagjai is szivesen
latogatjak az dsszejovetele-
ket. Ok a japan eredet(i ami-
gurumi technikaval készite-
nek horgolt és kotott jatékfi-
gurdakat. Célunk a szabadidé
tartalmas eltoltése és a sz6-
rakoztatds. Szamunkra ez a
hobbi nyugtatd, pihentetd,
stresszold6 hatasu. Ez a kre-
ativ tevékenység koncentra-
ciéra, fegyelemre, kitartasra
tanit, tornaztatja az agyat, és
az elkészilt munka lattadn
boldogsagot érez a készitd.
Nagy szeretettel hasznos

dolgokat tanulunk egymas-
tol, tovabb fejlesztjiik tudas-
unkat, otleteket cseréliink,
tanacsokat adunk.

Nemzeti tinneplnk alkal-
mabol horgolt kokardaval
ajandékoztuk meg az linnepi
miisorban szereplé diakokat
és miivészeket. Az Arokszal-
lasi Nyar kiallitasan a nagy-
kozonség el6tt is szeretnénk
bemutatni legtijabb alkotasa-
inkat. Minden korosztalybdl
varjuk a tanulni, alkotni va-
gyodkat, a kihivast kereséket,
mindenkit, aki kedvet érez
egy Uj hobbi kiprébalasahoz.

Csatlakozzanak egy csala-
dias hangulatti, viddm tarsa-
saghoz!

A nemzeti iinnep alkalmabol horgolt kokardaval ajandékoztak meg az iinnepi miisor-
ban szerepldoket

4. OLDAL
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MARCIUS 15. GYEREKSZEMMEL

SZOVEG:
BALAZS ANIKO

......................................

+AZ EN NEPEM
NEVE: MAGYAR,
JELUNK: PIROS-
FEHER-ZOLD.
HOGY EN MAGYAR
GYERMEK VAGYOK,
ENGEM BUSZKE-
SEGGEL TOLT.”

/FALTYSNE
UJVARI ANNA:
MAGYAR VAGYOK/

Nemzeti iinnepiink el6tt
egész hetiinket atszétte a
marcius 15-i késziil6dés.
Mind a 11 csoportban ké-
sziiltek a piros, fehér, zold
zaszlok, kokardak, viragok,
kiilonb6z6 diszek.

Mivel a gyerekek kivan-
csiak, feltették a kérdést:
“Miért?” A sziil6k is kérdez-
hetik, hogy mi értelme van
nemzeti linnepeink megiin-
neplésének az 6vodaban?
Hiszen a gyerekek nem is
értik, hogyan tudnadk fel-

Kokardak, zaszlok, diszek késziiltek az iinnep alkalmabél

fogni, miért tinnepeljiik mar-
cius 15-ét? Van értelme kicsi
korban felébreszteni a nem-
zeti tudatot?

Tényleg, hogyan is lehet el-
magyarazni a kisgyermekek-
nek, hogy mit is linnepliink
ilyenkor? Szerintem egysze-
riien, az életkoruknak megfe-

lel6en, kis meseszerii torté-
netbe agyazva. Es persze
mindez jobban megmarad
benniik akkor; ha kdzben jatsz-
hatnak is.

Jatékidében huszarokka val-
toztak a gyerekek. Készitet-
tlink veliilk magyar zaszlot és
menetelés kozben azt lenget-

tiik, kokardat tliztiink nekik és
néztik, milyen biiszkén vise-
lik. Enekeltiink, verseltiink
veliik sokat, és ha kérdeztek
réla, akkor beszélgettiink
veliik arrél, amit megértenek
beldle. Meséltiink nekik, hogy
milyen batrak voltak ezek a
fitk, akik messzire elmentek a
csaladjuktdl és nagyon sokan
sohasem mehettek haza. Sok
anya, feleség, Kkisgyermek
varta haza hidba a katonakat.

A gyerekek ezeket a tevé-
kenységeket jatéknak fogjak
fel, de fontos, hogy belendje-
nek abba, hogy magyarok,
hogy Magyarorszag a haza-
juk, s a multunkat tisztelni
kell. A hazaszeretet meg-
éreztetése, az linnepi érzés
atélése mar ebben a korban
is nagyon fontos. Remek
alap ez a kés@bbi torténelmi
tanulmanyokhoz, melyek az
iskoldban elég koran, iro-
dalmi térténetekben és ver-
sekben mar meg is jelennek.

A hagyomanyokhoz hiven
idén is ellatogattunk a gyer-
mekekkel a Polgdrmesteri Hi-
vatal elé, ahol elhelyeztiik a
nemzeti szin( zaszldkat, ko-
kardakat, viragokat.

JASZ VIR

A NYUGDIJAS
EGYESULET HIREI

SZOVEG: KOKAI BELANE
EGYESULETI TITKAR

......................................

Egy év kihagyas utan ujra
ndénapi iinnepségre Keriilt
sor az egyesiiletben.

A nemzetkozi nénap a noéi
egyenjogusag és a n6k emberi
jogainak napja, melyet minden
évben marcius 8-an tartanak.
Magyarorszagon el6szor
1948-ban iinnepelték ezt a
napot. Egyesiiletiink holgy
tagjait Csomor Janos tagtar-
sunk kdszontotte, majd Ger-
gely Zoltan polgarmester ur
mondott linnepi koszontdt.

Kiemelte a ndk példa nélkiili
helytallasat és ezt nem csak
ezen az egy napon, hanem az
év minden napjan meg kell be-
cstilni.

Ezutan innepi misor ko-
vetkezett. Gonda Laszlé mi-
vésztanar kisérete mellett
fellépett Barat Zoltan szin-
miivész és Domoszlai San-
dor maganénekes. Az isme-
rés operett dalok mellett
hallhattunk sanzon és kuplé
dalokat is, és a 40-es évek
filmslagerei is elhangzottak.

Koszonjlk ezt a szinvona-
las miisort. Aprilisi el6zetes:
koltészet napja, melyre min-
denkit szeretettel varunk.

Afellépok: Gonda Laszl6, Domoszlai Sandor és Barat Zoltan

JASZAROKSZALLAS KEHOP-1.2.1-18-2018-00224
azonosito szamu projekt keretében megvaloésult programelemek

Jaszarokszallas Varos Onkormanyzata a nyertes KEHOP-1.2.1-18-
2018-00224 azonositd szamu palyazata kapcsan tobb elemében is
nagy hangsulyt fektetett a szemléletformalé programokra és tajé-
koztatdsra. A palyazat részeként elkészitett varosi klimastratégia és
a helyi onkormanyzati dolgozék szemléletformalé el6adasa
mellett szamos, a klimatudatos szemlélet fontossagat népszerusitd
program is megrendezésre kerilt a helyi didkok, illetve a lakossag
bevonasaval.

A palyazat keretein beliil 2021-ben megrendezett SZENT ISTVAN
NAPI RENDEZVENYEN felallitasra keriilé, ,KIiMAvaltozas most és a
jovében - Te is TEHETSZ ELLENE!" elnevezést KliMAsatorban az
érdekléddk megismerkedhettek a kérdéskort érinté problémakkal
és az azokra nyujtott megoldasi javaslatokkal, informalédhattak a
klimavéltozés helyi hatasairél. A KLIMATOTOL kitélték kdzott facse-
meték, esévizgydjté tartalyok/komposztalok, illetve a gyermekek
korében flfej, csiraztatd jatékok keriiltek kisorsolasra. A sator egyik
legnépszertibb eleme a Szerencsekerék volt, amit a Szerencsekerék
kvizt helyesen kitolték forgathattak meg a garantélt 6konyeremé-
nyekért.

A gyerekeket a témdahoz kapcsolddd szinezdk, interaktiv 6koldgiai
jatékok vartak, valamint kiprobalhattak az OKO-kalandot is. Az 6ko-
allomasokon elhelyezett - menetlevéllel teljesithetd - klimatudatos-
sdggal kapcsolatos jatékok, interaktiv feladatok kalandos csaladi
programot kinéltak.

A projekt biztositotta, hogy 3 iskolai programelem is megvalésul-

hatott a didkok aktiv részvételével.
A SzéchenyiIstvan Altalanos Iskola és Alapfoku Mivészeti Iskola 3., 4.

és 6. osztalyos didkjai rendhagyd kornyezetéran vehettek részt az
iskoldban, 2021 oktoberében megrendezésre keriilt Fold 21, Boly-

gobarat Eletméd Oktatasi program keretein belil.
A tanuldk interaktiv eléaddsok és jatékos foglalkozasok keretében

bévithették tudasukat a tudatos- és kornyezetbarat életmaéd lehetd-
ségeirél. A szerepjatékok lehetéséget adtak szamukra, hogy fel-

fedezzék mekkora felelésséggel tartoznak 6k maguk is a
jovojukért! Az eléadasok és foglalkozasok utan a résztvevok
osztaly- és egyéniajandékkal lettek gazdagabbak.

A jaszérokszallasi didkok 6szi tanulmanyi kirandulas
keretein belill eljuthattak a Tisza-tavi Okocentrumba, ami egy
- els6sorban &shonos allatokat bemutaté turisztikai lato-
gatékozpont: igazi latvanyossag, mely szérakoztatd médon,
modern, interaktiv szemlélettel, jatékosan mutatja be a Tisza-
t6 és a Tisza-volgy természeti kincseit, ismertetve Magyar-
orszag masodik legnagyobb tavanak gazdag élévilagat. A
kirandulds végén a gyermekek az ott tanultakkal, latottakkal
kapcsolatban kérdéivet toltottek ki. Az idén megrendezésre
kerult tanulmanyi verseny célja az volt, hogy elémozditsa a
fiatal generacié kornyezet és klimatudatossagat, valamint
gyakorlatorientalt ismereteket, mindennapos tevékeny-
ségbe beilleszthetd jo példakat kozvetitsen. Az 5. és 6.
osztalyos tanuldk a klimavédelemhez, természet-, és kor-
nyezetvédelemhez kapcsolédo foképp tesztjellegli KIIMA-
HOS kvizt téltottek ki.

Alegkiemelked6bb teljesitményt nyujté didkok értékes nye-
reményeket (kornyezetvédelmi témakord tarsasjatékok,
konyvek) vehettek &t, illetve minden résztvevé osztaly egy
éves National Geographic eléfizetést, a versenyben szerepld
didkok 6ko alapanyagu irdszer szettet kaptak a részvételért.

Az ismeretterjesztést célz6 kiadvany programelem kere-
tében a lakosséag részére egy ,HULLADEKGYUJTESI NAPTAR
ES KLIMAVALTOZASI KISOKOS” megnevezésii asztali naptar
készilt, mely tartalmazott egy révid dsszefoglaldst a klima-
védelemrél (mi a klimavaltozas, mik az okai, mit tehetiink
személy szerint ellene, illetve azért, hogy lassitsuk, mik az
alkalmazkodasi lehetéségeink), valamint havonta az adott
hénap kornyezetvédelmi jeles napjahoz kototten bemuta-
tasra kerult egy kiemelt téma, mely gyakorlatorientalt
ismereteketis kdzvetitett. A havi naptér tartalmazta azadott

Eurépai Unié
Kohéziés Alap

* X %
* *
* *
* *

* ek

BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENYI @

hoénapra vonatkozé szelektiv
hulladékszallitasi rendet is. A kiadvany végén hasznos infor-
maciok szerepeltek a szelektiv hulladékgydjtésrdl, illetve a
teleplilés hulladékszallitassal kapcsolatos helyi specifikumai-
rél, hasznos elérhetdségeirdl.
A rendezvényekhez, is- \:}-:: o« ™

!

\y

MAGYARORSZAG
KORMANYA

kolai programok meg- §
valésitasahoz kapcsolo-
doéan folyamatos média
megjelenés a helyi
Ujsagokban cikk, hirde-
tés formajaban valosult
meg.

A fent bemutatott
klimavédelmi progra- .
mok szamos korcso- Fiee
portnak szines élmé- e
nyeket, lehetéséget
kinaltak arra, hogy meg- [
ismerhessék a legége-
tébb kdrnyezeti problé-
mékat, valamint az arra
adhaté valaszokat, az
egyéni szinten felmerl6 lehetéségeket a cselekvésre, 6sz-
tonozve alakossagot a klimatudatos életmaéd kialakitasara.

el

Szoveg: Magyar Krisztina
EURO-OKOLAND Hungary Alapitvany
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100 EVE IRTAK
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MILYEN LESZ
A VALASZTAS?

Csendes estéken elme-
rengve a tiszta égbolton, sok-
szor elgondolkodtam, hogy
milyen boldog volna a mi ha-
zank, ha politikdnk egén is
olyan békén meg tudnénak
férni az emberek, mint az ég-
boltozaton kering6 csillagok.
Pontosan megfutjak kiszabott
utjukat, egyik a masik palya-
korét nem zavarja, egyiket a
masik fényessége miatt nem
emészti harag és bosszu tiize,
s nem tornek adaz gyilolko-
déssel egymadsra, mint sajnos
a mi politikai csillagaink.

Rovidesen ismét modja-
ban lesz az orszagnak szem-
1élni, mint kavarognak egén
a frissen pucolt, hamis fényi
csillagok, zavaros cikazasuk-
kal eltompitva a még meg-
1évé csekélyke politikai tisz-
tanlatasunkat.

Kozségi képvisel6-testiileti
valasztasrol esett sz6 a Jasz-
vidék mult szamaban.

Mi pedig a képviseld-testii-
let 4j tagjaihoz sz6lunk, hogy
értsenek bel6le a valasztok is.

Hosszl lesz az a program,
mi megvalésitandé volna.
Jelen sorainkkal e hosszu

programban szeretnék latni
két kicsinek latsz6 dolgot is.
Az egyik a f6tér kikovezése
és befasitasa, a masik az
utcdk elnevezése.

AIOEVESJ.T.C.

10 évvel ezel6tt (1912) koz-
ségilinkben is megalakult egy
sportegyesiilet ,Jaszarokszal-
lasi Torna Club” néven, s a
semmibd], s legtobbszor min-
deniitt ellenszenvvel talal-
kozva, de mindenkori vezet6-
ségének sportszeretete, s a
sportol6k nem lankad6 tamo-
gatdsa oda fejlesztette a
Torna Clubot, hogy ma mar a
Magyar Labdarugé Szovetség
észak-magyarorszagi keriile-
tének egyik szamottevo egy-
letévé notte ki magat.

Ha visszatekintlink az el-
mult 10 évre, nem latok
mast, mint a kiizdelmet
azzal a kozonnyel, hogy ne
mondjuk rossz akarattal
szemben, mit lépten-nyo-
mon a hozza nem értés és
félreismerés gorditett ezen
kis tabor elé.

A]. T C. 10 éves jubileumat
két dolog teszi nevezetessé.
Az elsé és kellemesebb a jubi-
leumi zaszl6szentelés, mely a
husvéti tinnepek alatt nagy

iinnepség keretében fog lezaj-
lani. A méasik jubileumi emlék
a kiizdelem a palyaért. 10 év
6ta hasznalt palyatol akarja a
kozség vezetése a Clubot el-
iitni dacara annak, hogy nincs
mas alkalmas hely erre a
célra, és figyelmen kiviil
hagyva azt, hogy az (j testne-
velési torvény egyenesen ko-
telességévé teszi a kozség ve-
zet6ségének nemcsak a sport
legmesszebb mend tAmogata-
sat, de a sporttelepek létesité-
sét is el6irja.

BUNTETES

Egy 11 éves, eleven, de j6-
indulatu fitcskanak tébbek
kozt az a szerencsétlensége,
hogy sziil6i az Isten és az
anyaszentegyhaz parancsai-
val vajmi keveset torédnek.
A fiticska az iskolai hitokta-
tasbol tudja, hogy az egyhaz
a bojtokre nézve mit paran-
csol.

A mostani hamvazdszer-
dan, midén édesanyja az
el6z6 naprol maradt sonkat
ebédkor az asztalra tette, s
azt az ott igen szép szammal
il csaladtagoknak felszele-
telte, a kisfiicska szépen
megkoszonte, s az egyhaz pa-
rancsara hivatkozva kijelen-

tette, hogy 6 aznap, mint
nagybojt els6 napjan, a hust
nem eszi meg. Inkabb egy kis
kenyérkével fog megelégedni.

Az apa erre roppant meg-
bosszankodott. A fiticskat el-
kergette az asztaltol, és meg-
parancsolta, hogy a kis szo-
babél ki ne merjen 1épni
masnap reggelig, s még azta
kis kenyérkét sem fogja
megkapni, amivel megelége-
dett volna.

Afiticska teljes készséggel és
jokedvvel engedelmeskedett
apja parancsanak. Az édes-
anya azonban megsajnalta
koplalé fiat, és gy estefelé tit-
kon bement hozz3, és vitt neki
enni. Egytttal szemére hanyta
a fianak azt a makacssagot,
hogy délben nem akart veliik
egy ételbdl enni.

Ezen szemrehanyésra a fi-
ucska banatos hangon eze-
ket monda:

- En nem makacssagbél
nem akartam hust enni,
hanem mas okbo6l. Ha
apuska olyat parancsolt
volna, amit szabad megten-
nem, azonnal megtettem
volna. Hisz amit apuska pa-
rancsolt, hogy a szobabol ki
ne menjek és semmit sem
egyem, azt megtettem, és en-
gedelmeskedtem neki anél-
kiil, hogy vétkezném. Ne ha-
ragudjék tehat édesanyu-
kam, ha nem fogadom el,
amit hozott.

AZERT TITKOS

Dr. Czettler Jen6 képvi-
seld-jeldltiink program-be-
szédét B. O. valasztépolgar
is végighallgatta, azutan be-
tért a kozeli kiskocsmaba,
ahol az ott 1évéknek elujsa-
golta, hogy a képvisel6 ar
nagyon szépen beszélt,
slirin megéljenezték, s a
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végén meg is valasztottak
képviselének.

- Hogy lehet az? - csodal-
kozott J. M. - Hiszen ki sem
volt dobolva, hogy ma lesz a
képviseldvalasztas.

- Hat azért titkos - vagott
ra 0.B. -, hogy ne tudja meg
mindenki.  Szerkesztette:

Csikos Miklos

AT oS

BARATI KORE

ezuton is értesiti az egyesiilet tagjait, hogy
2022. aprilis 9-én 16 érdra
a miivel6dési hdzba hivja éssze a
2021. évértékeld kozgytilést.

NAPIREND:

1. Beszamol6 az egyesiilet 2021. évi munkajarol

2. Beszamol6 az egyesiilet 2021. évi gazdalkoda-
sarél

3. 2022. évi munkaterv el6terjesztése

4. Egyebek

ELOZETES!!!

Az egyesiilet 2022. aprilis 23-ra
kirandulast szervez Kerekegyhazara az
Ismerd meg hataraidat sorozaton beliil

megtartandé Nagy Hatarjaras
rendezvényre.

Jelentkezés az

N

egyesiilet vezetdségi tagjaindl.

Itt a tavasz els6 napsugara,
éled a természet, és kozben
annyi minden torténik a vi-
lagban. Taldn eljott az id6,
hogy kicsit megalljunk, hogy
egy pillanatra végig gondol-
juk, hogy mi zajlik koriilot-
tiink!

Nem tudjuk egészen pon-
tosan, hiszen felfoghatatlan
minden. Nem hittik, s talan
még most sem hissziik el,
hogy mindez megtdrténhe-
tett, megtorténhet veliink.
Az elmult két év embert pro-
bal6 idészaka utan most egy
haboru rengette meg a vila-
got. Mit érziink? Félelmet,
bizalmatlansagot, érezziik,
hogy tehetetlenek vagyunk?
Avilagjelenlegi csapdajaban
fontos, hogy ne féljiink, ma-
radjon meg igaz hitiink, tud-
juk, hogy valaszthatunk,
donthetiink, hiszen szabad
akaratunk van. Valasztha-
tunk, hogy szavainkat, tette-
inket a szeretet vagy félelem
forrasava tessziik.

Virus, haborud, valasztas,
politika, ez, ami jelenleg
kérbe vesz benniinket.
Emelkedjlink felil minde-
nen, mi itt és most élunk, itt
és most szeretnénk boldo-

KEPVISELOK BESZAMOLOJA

gok lenni, itt és most kell
egymast segiteniink, erdsite-
niink. Gondolkodjunk, s
tudni fogjuk, hogy mi a he-
lyes ut, a félelem, hibaztatas,
a harag most csapda, olyan
csapdak, melyek elvalaszta-
nak benniinket egymastol,
melyek elterelik figyelmiin-
ket a lényegesrd], az értékes-
r6l. Ebben az id&szakban
fontos, hogy tdmogassuk
egymast, hallgassuk meg az
id6sek tanulsagos ,régi” tor-
téneteit, bolcs tandacsait.
Gyermekeinket amennyire
csak tudjuk, 6vjuk meg a tar-
sadalmi hatasoktél, a média
befolyasolo erejétdl, beszél-
gessiink sokat, keressiik el-
feledett baratainkat, ismerdo-
seinket, s tudjuk azt, hogy a
mindennapokat csakis egye-
dil mi magunk tudjuk
szebbé, jobba tenni.

Most lehetdségiink van
Ujra az elszigetelt, bezart
id6szak utdn kozosségbe
menni, emberek kozé, részt
vehetiink helyi rendezvé-
nyeken, djra egylitt nevethe-
tiink, orilhetiink, tapsolha-
tunk. Fontos, hogy elhigy-
gylk, hogy barmi is torténik
a vildgban, barmennyire is

nehéz most minden, sziiksé-
ges, hogy oriljlink, neves-
siink, boldogok legytink!

Ebben a hénapban nagyon
sok jelzést kaptunk koébor
kutya tigyben, mi magunk is
tapasztaltuk, hogy megnove-
kedett a kobor ebek szama te-
lepiilésiinkon. Hidba kezdjiik
Ujra meg Ujra, hogy a tulajdo-
nos felel6tlen, a tulajdonos
vigye haza. Ez nem segit azo-
kon a gyerekeken, akik nem
mernek iskolaba jonni gyalog,
azokon a felnétteken, akik fél-
nek a kutyaktdl, azokon, akik-
nek a kerékparon a labukat
magasba emelve kell gurulni,
hogy a szalad6 kutya meg ne
kapja a bokajukat. Minden
ilésen jelezziik, hogy ponto-
san kidolgozott protokoll kell,
hogy mi a teendd ebben a
helyzetben, hova kell fordulni,
s milyen eljaras koveti a beje-
lentést, most is ezt tettik.

Sok jelzést kapunk a kerti
avarégetéssel kapcsolatban.
Jegyz6 asszony rendelet mo-
dositasi tervezetben kéri az
illetékes szervektdl ennek a
lehet6ségnek a biztositasat,
remélhet6leg a marciusi 24-
i tilésre beterjeszthetd lesz, s
a testiilet donthet réla.

Ezen az ilésen a civil szer-
vezetek palyazatat is elbi-
ralta a képvisel6-testiilet. A
helyi Polgarér Egyesiilet ve-
zetbje a 2021-es év polga-
réri tevékenységérol tartott
beszamolot. A helyi strand
fejlesztési lehetdségeit a Va-
rosgondnoksag vezetdje va-
zolta fel, majd ennek tikré-
ben targyalta a testiilet. Tob-
bek kozott az 61tozék, a bur-
kolatok feltjitasat tervezziik.
Zart iilésen dontott a testii-
let a 2022-es év Varosért ki-
tlintetés és a Diszpolgari cim
odaitélésérol.

Kifrasra kertlt a kdzterii-
let-feliigyel6i allas, melyre
marcius 31-ig lehet jelent-
kezni. Reméljik, sikeriil
gyorsan betolteni az llast, s
megkezdheti munkajat a
koztertilet-feliigyeld.

Az Ifjasagi Tanacs létreho-
zott egy Facebook csoportot
Arokszallas Ifjasaga névvel,
melyhez nagyon sokan csat-
lakoztak mar. Nemcsak fiata-
lok irhatjak, mondhatjak el
véleményiiket, javaslataikat,
hanem szdmos feln6tt tagja
is van mar a csoportnak,
akikt6l tovabbtanulasrol,
gimndaziumokrdl, kozépisko-

lakrol vagy akar egyetemek-
rél, felsGoktatasi intézmé-
nyekro6l is tajékozdédhatnak a
palyavalasztas el6tt allo fia-
talok. Az Ifjusdgi Tandcs
2022. februdr 26-an ren-
dezte meg elsé farsangi bal-
jat a helyi mivel6dési haz-
ban, jelenleg mar a majusi
sport heteket szervezik a fi-
atalok varosunkban.
Javaslatunkra a képvisel6-
testiilet a 2022. évi munka-
tervébe betervezte az Ifju-
sagi Tandcs mintajat ko-
vetve, az drokszallasi [d6sek
Tandacsa létrehozasat. Ennek
el6késziileti  munkalatait
megkezdtiik. Attekintettiik
az Idésiigyi Nemzeti Starté-
giat, melynek kiemelt célja
egy olyan id6sbarat tarsada-
lom, ahol minden szépkort a
tarsadalom megbecsiilt,
aktiv és filiggetlen tagja, biz-
tonsagban és védettségben
él, és az élethosszig tarto fej-
16dés, 6nmegvaldsitas felté-
telei adottak szdmara. Sze-
retnénk, ha helyi szinten si-
keriilne még tovabb erdsi-
teni a teleptilésiinkon mii-
kodo szocialis véd6halot, to-
vabbéa szeretnénk, ha a ta-
nacs meghivast kapna a tes-

tileti ulésekre, és vélemé-
nyezd, javaslattevd jogkorrel
is rendelkezne.

A 2022. marcius 10-én
megjelent 103/2022. (1IL.
10.) kormanyrendelet értel-
mében Kkiirasra keriilhetnek
az id6kozi onkormanyzati
valasztasok, tehat, ha nagy
valtozas nem torténik, akkor
hamarosan megtarthatd lesz
Jaszarokszallason is az id6-
kozi o6nkormanyzati VA-
LASZTAS!

Ha bévebben szeretnének
olvasni a varost, az onkor-
manyzatot érint6 esemé-
nyekrdl, kérjitk Ondket, hogy
latogassanak el képviseldi

Facebook oldalunkra:
www.facebook.com/kep-
benvagyunk

Munkankat a jovében is a
varos lakossaganak érdeké-
ben kivanjuk folytatni, kér-
jik, tovabbra is keressenek
elérhet6ségeinken!

Koszénettel

és tisztelettel:

Antal Péterné Szerzo Ildiko
(tel.: 06-20/5-923-766)

és Kaszab Zsolt

(tel.: 06-20/9-189-000)
képviselok
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LOMTALANITASROL

KIHELYEZHETO HULLADEKOK:

- naoyobh méreti berendezési tdrgyak, melyek
a kommunilis hullodékgyjtd edényzetben

IDOPONT:
2022. MAJUS 21. (szoMBAT)

NEM KIHELYEZHETO HULLADEKOK:

- eépitési tirmelék, salak, hamu,
— ziild hullodék: levdgott fiivek, fodoak és mds

méretiik miott nem helyezhetdk el,

- hiitorok,

- digyhetétek,

- matracok,

- széinyegek sth.,

- kerdmia vizesblokk tartozékok (pl.: mosddkaayld).

komposztdlhatd hullodékok,

- veszélyes hullndékok (pl.: festékek, olddszerek és
csomagoldsaik, elem és akkumuldtor, fénycsidvek,
oydgyszerek, ndvényvédd szerek, olujok és olujjol szennyezett
hullodékok, pala sth.),

- elektromos / elektronikai berendezések
(pl:: hiitdiszekrény, szdmitdgep, televizid sth.),

- ruhonemd,

- szelektiven gydjthetd csomagoldsi hullodék
(papir, fém, monyag),

- kommundlis (hdztartdsi) hulladék,

- sikiiveg, gépjdrmironcs (pl. likhdritd, szélvédaiiveg sth.),

- gumiabroncs.

Akis térfogatd hullodékokat dsszekatitt
zsdkban kérjiik kihelyezni.
A zsdkok megtiltésénél
figyelni kell arra, hogy ozok kézi erdvel
mozgathatdok legyenek.

Lokdkiirnyezetiik tisztitdsa és tisztdn tartdsa érdekében
szervezett lomtalanitds végrehojtdsdhoz kérjiik o lokossdg segitdkész kizremikddését!

Regio-Kom Nonprofit Kft.
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1439 1515 06:03 1403 15:33 08:03 14:03 © 14.03
+ 16:33
Tarnameéra, Iskola
3667 06:24 07:24 08:24 10:24 12:24 06:24 (© 07:24 08:24 10:24
3670 13 24 14:24 15:24 16:24 17:24 18:24 1224 (© 13:24 14:24 15:24
19:24 21:24 16:24 17:24 17:30 18:24
19:24 21:24
Tarnadrs, autébusz-varoterem
3667 1213 05:50 06:24 07:24 08:24 10:24  12:24 06:24 0724 08:24 10:24
3670 13:24 14:24 14:33 15:24 16:24 17:24 1224 © 13:24 14:24 15:24
18:24 19:24 20:24 21:24 16:24 17:24 17:30 18:24
19:24 20:24 21:24
sznek, Sarga Csiko ib
3667 -7 05:50 06:24 07:24 08:24 10:24 12:24 06:24 o 07:24 08:24 10:24
3670 13:24 14:24 14:33 15:24 16:24 17:24 1224 0 13:24 14:24 15:24
18:24 19:24 20:24 21:24 23 16:24 17:24 17:30 18:24
19:24 20:24 21:24
Zarank, Kozséeghaza
3667 2324 05:50 06:24 07:24 08:24 10:24  12:24 06:24 © 07:24 08:24 10:24
3670 13:24 14:24 15:24 16:24 17:24 18:24 1224 (© 13:24 14:24 15:24
19:24 20:24 21:24 16:24 17:24 §E 17:30 18:24
19:24 20:24 21:24
Jelmagyarazat / Key to the signs used:

i hetek elsd iskolai eldadasi napjat megeldzd munkaszineti napokon / on day of rest preceding the firsf schoal-day of the week
A iskolai eldadasi napokon / on schooi-days

O szabadnapokon [ on free days

4 tanszinetben munkanapokon / during school holiday on work-days

+ munkasziineti napokon / on days of rest Ervényes: 2022, januar 1-jétsl

JASZVTIDIEK

JASZAROKSZALLAS 2022. I1. negyedév
APRILIS MAJUS JUNIUS

04. Hetfdi és keddi 02. Hétfdi és keddi 04. Hétfdi és keddi

jdrat teriilete jarat teriilete jdrat teriilete

05. Szerdai, csutortaki 03. Szerdui, csutortoki 07. Szerduai, csutortoki

és pénteki jdrat terilete | és pénteki jarat teriilete | és pénteki jarat terilete

06. és 20. Heétfdi és keddi | 04. és 18. Hétfdi és keddi 08. és 22. Hétfdi és keddi
jdrat terilete jdrat terilete jdrat terilete

07. és 21. Szerdai, csiitortoki | 05. és 19. Szerdai, csutortaki | 09. és 23. Szerdai, csitortoki
és pénteki jarat terilete és pénteki jarat terilete és pénteki jarat teriilete

Hulladek
tipusa

Zold
zsakos

Lomtalanitas: 2022. majus 21. (szombat)
JOnius 06. (pinkosdhétfo) helyett
jOnius 04. (szombat) van szallitas!

JASZAROKSZALLAS, VAROSHAZA

CL'B”J[TIJ‘\ Dr s 'n.-_ifr._m

Munkanapokon (hétfdtsl-péntekig) Hétvégén (szombat-vasamap)
memvbcr YM From Monday to Friday (D-3) Saturday and Sunday (E)-T)

Atkar, autobusz-varoterem

Budapest, Stadion aut. palyaudvar

Csany, autobusz-fordulé
2r

Eger, aut. all

1348 93 06:52 08:52 10:52 12:52 1452 1852 06:52 08:52 10:52 12:52
14:52 18:52

1348 28'-3¢' 04:33 04:52 0516 0551 0552 06:31 04:33 04:52 05:16 06:31
1469 0652 0652 07:31 07:52 08:31 08:52 06:52 07:31 O 08:31 08:52
1515 09:31 09:52 10:22 10552 11:31 11:52 09:31 10:22 10:52 11:31
3670 12:31 12:52 1331 13552 14:31 1452 11:52 O 12:31 12:52 13:31
3671 15:31 1552 16:31 16:52 17:31 1752 1352 O 14:31 14:52 15:31
3688 18:31 18:52 1952 20:31 16:31 16:52 1731 §B 17:52
4653 1831 1852 1931 19:52

Gyongydshalasz, bejarati ut
1348 19'-22' 04:33 04:52 0516 0551 0552 06:31 04:33 04:52 05:16 06:31
1489 06:52 07:31 07:52 08:31 0852 09:31 06:52 07:31 © 08:31 08:52
1515 09:52 10:22 10:52 11:31 1152 12:31 09:31 10:22 10:52 11:31
3670 12:52  13:31 1352 14:31 1452 1531 11:52 O 12:31 12:52 13:31
3671 15:52 16:31 16:52 17:31 17:52 18:31 13:52 O 14:31 14:52 15:31
4653 1852 1952 2031 16:31 16:52  17:31 [ 17:52

18:31 18:52 19:31 19:52

Hatvan, Kossuth tér

Jaszago, muvelodesi haz

04:15 06:05 06:35
16:40 19:.05

10:01 1230 1500 | © 0500 ©O7.00 +07:50 © 10:01
+ 1156 01500 + 1635 O 17:26
Jaszberény, aut. all.

3667
Kapolna, Dembinszky U

1348 67 06:52 08:52 10:52 12:52 14:52 18:52 06:52 08:52 10:52 12:52
14:52 18:52
Kerecsend,
1348 76" 06:52 08:52 10:52 12:52 1452 1852 06:52 08:52 10:52 12:52
14:52 18:52

Matrafiired, autobusz-varoterem

Matrahaza, aut. all.

. .SE.aSE. 0 == ==

Paradfiirdo, Korhaz

Pusztamonostor, vasutallomas

16:40

+ 16:35

Letdités

JASZAROKSZALLAS, VAROSHAZA

Cg_lall_nndt

Dr astination

(hetfata! Hétvégén (szombat-vasamap)
u"snmlbor vasl lefaﬂynﬁﬁy@-@ Salurday and Sunday (8)-(7)

Vamosgyork, Vasuatallomas

1063 79 04:33 04:52 0453 0516 0551 0552 04:33 04:52 05:18 06:31
1348 06:31 06:52 07:31 07:52 08:31 08:52 06:52 07:31 © 08:31 08:52
1469 09:31 09:52 10:22 10:52 11:31 11:52 09:31 10:22 10:52 11:31
1515 1231 12:52 13:31 13:52 14:31 1452 1:52 O 12:31 12:52 13:31
3670 1531 1582 163 W5 1R 1752 1352 © 14:31 14:52 15:31
3671 18:31 18:52 1952 20:31 16:31 16:52 17:31 {8 17:52
4653 1831 1852 19:31 19:52

Jelmagyarazat / Key to the signs used:
hetek elsd iskolai elSadasi napjat megeldzd munkaszineti napokon / on day of rest preceding the first school-day of the week

) szabadnapokon / on free days

+ munkasziineti napokon / on days of rest Ervényes: 2022. januar 1-jétd|

WWW.JASZAROKSZALLAS.HU
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JASZVTIDIEIK

2022-BEN IS LISZTERZEKENYSEG SZURES

Jaszarokszallas Varos Onkormanyzata
2012 6ta tamogatja a beiskolazandé gyer-
mekek coelidkia sziirését. Ezzel egyiitt
vércukorvizsgalat is torténik a gyerekek-
nél, Dr Varadi Istvan tamogatasaval.

A sziir6vizsgalat id6pontja 2022. aprilis
26. A vizsgalat a megszokott modon reggel
az 6vodakban kezdddik, majd az Egészség-
haz épiiletében folytatddik. A sziirévizsgala-
tot most is a Codimed KFT végzi.

Az elmult 10 év tapasztalata azt mutatja, hogy
Jaszarokszallason a ,,minden 100 emberbdl egy
lisztérzékeny” statisztika kicsit rosszabb. Az adott
korcsoportban 659 sziirésbdl 8 leendd iskolas
eredménye lett pozitiv, de rajtuk kiviil is lettek ki-
szlirt lisztérzékenyek mas korcsoportbol is.

Egy vércsepp elegend6 ujjbegybdl, és 10
perc alatt eredményt ad a teszt!

A lisztérzékenység inkabb allapot, mint be-
tegség. Ha valakinek lappang6 betegsége
dertiil ki egy sziirés alkalmaval, megel6zhetd
a kiilonféle sulyos szovodmények kialakulasa,
ha az eddigi panaszainak okara deriilt fény,
komoly életmindség-javulasra szamithat az
étrendje atalakitasaval.

Fontos, hogy mar hosszabb ideje diétazok-
nal a szlirés nem alkalmas a lisztérzékenység
igazolasara, résziikre mas vizsgalat sziikséges.

Idén is lehetdség lesz a sziirés igénybevé-
telére barkinek a kedvezményes 3.465,- Ft-
os aron, a gyerekek sz{irése utan. Amennyi-
ben igény mutatkozik ra, délutani id6pont-
ban is lehet jelentkezni szlirévizsgalatra.

Informaci6ért keressék a Védéndi Szolga-
latot az 57/431-015-0s telefonszamon.

Szabé Csabdné

e

Védondi Szolgdlat

a hitp:

A RENDEZVENY INGYENES!

Tajékoztatjuk, hogy a rendezvényinkon kép- és videofelvételek készilnek,
melyek publikalasra kerilhetnek. Ehhez és a rendezvényhez kapcesolddd
tovabbi személyes adatkezelésekrdl az Adatkezelési Tajékoztatdban olvashat
jaszcorvina hu/Adatkezelesi-tajekortato/cat 0/15/weboldalon.

tee-600Q 2y

HIIISVETOI.O
A VARSI [r&

A FOGLALKOZAST KIS-SIMONNE GODA EVA VEZETL.
SZERETETTEL VARUNK KICSIKET ES NAGYOKAT!

G

-
¥
4

MEGEMLEKEZES
Kokai Béla
(Cupak)
1942-2019
L L halalanak
Bobdk Béla Boba/e Belane 3. évforduléjara
balilinal Tothpdl Mdria ; Csz'llag et
atatana mert svbol s3eretet?.
16. . . 1. S mi digy szerettiik,
évforduldjdra ahagy csak lehetert.
Elmentetek s veletek egyiitt eltiint a remény. Elmem‘ to”lﬁ’f'éJ
De lelkiink egy darabja utatokon elkisér. mint a ’/e.f‘yugw ﬂ’d]),
Veletek vagyunk most is, ti pedig veliink vagytok, ) d" fz’”””'éb en & .
mert szeretetiink irdntatok oly végteleniil nagy. és Gritkre ott marad!
Sxeretd csalddod
Szeretd csalddja, keresztfiai és keresztldnyai  (X) ) X) )

/ NYUGDIJAS \

EGYESULETUNK
67.000,-FT
KESZPENZT
GYUJTOTT OSSZE
NONAPON,
AZ UKRAJNAI
HABORU ELOL
MENEKULOK
MEGSEGITESERE.

KOKAI BELANE,
EGYESULETI

TITKAR

A\ 4

W e ez |

Kovdcs
Zoltdn Lajos

halalanak 5. évforduléjara

Emlékek vardzsa melegiti lelkem,
Szivemben érzem ot,
soha nem felejtem.
Almok, emlékek, szép szavak,
Ez minden, ami
a multhol megmaradt.
Tdatongd iir lelkemben a hidny,
Néha kicsit csendesiil,
De irokké faj!

2022. MARCIUS 25. | PENTEK

J

KOZERDEKU TAJEKOZTATO
2022. aprilis

12 onvost dovewer |

Apr. 1. Dr. Olajos Gyula Méczdr A. tér 7/a. Tel.: 431-054.
Apr. 4-8-ig Dr. Kovdcs Pdl Rdkéczi F u. 1. Tel.: 431-183.
Apr. 11-14-ig Dr. Hanuszek Réka Széchenyi u. 30. Tel.: 431-077.
Apr. 19-22-ig Dr. Biré Attila Katona J. u. 16. Tel.: 433-165.
Apr. 25-29-ig Dr. Vdradi Istvdn Lehel u. 28. Tel.: 431-166.

Jaszéarokszallason az orvosi tigyelet hétf6tdl péntekig 16-18 6raig tart,
melynek telefonszdma: 06-20/980-6600. 18:00 6ratdl a jaszberényi
kozponti orvosi tigyelet kell hivni, a 06-70/370-3104 telefonszamon.

GYOGYSZERTARAK

ELERHETOSEGE, NYITVATARTASA
SZENT MARGIT AGORA
GYOGYSZERTAR GYOGYSZERTAR
5123 Jaszarokszallas, 5123 Jaszarokszallas,
Réakoczi ut 9. Posta koz 1.
Tel.: 57/531-010 Tel.: 57/531-980
H-P: 7:30-18:30 H-P: 7:30-18:30
Sz: 7:30-12:30 Sz: 7:30-12:00

1. SZAMU KORZET

Dr. Lichtey Mihdly

hétf6: 10:00 - 18:00

szerda: 8:00 - 13:00
csiitortok: 12:00 - 18:00
Elérhetdség: 06 (30) 580 0143
2. SZAMU KORZET

Dr. Szabé Bogldrka

hétf6: 10:00 - 15:00

kedd: 8:00 - 13:30

3. SZAMU KORZET

Dr. Diviaczky Artemisz
hétf6: 8:00 - 17:00

szerda: 8:00 - 16:00
Elérhetdség: 06 (30) 889 8681

ISKOLAFOGASZAT
Dr. Lichtey Mihaly
csiitortok 8:00 - 12:00
Dr. Szab6 Boglarka

szerda: 8:00 - 12:00, 13:00 - 16:00
csiitortok: 11:00 - 15:00
Elérhetdség: 06 (57) 430 566

péntek 8:00 - 12:00
Dr. Diviaczky Artemisz
péntek 8:00 - 12:00

Szeretd csaladja (%)

MEGEMLEKEZES

Fijo szivvel emlékeziink

Kokai Ferenc
halalénak 5. évfordulgjira

»Oft pibensz,
ahol mdr nem fdj semmi,

s nyugalmadat

nem zavarja senki.
Eleted elszdllt,

mint a virdgillat,
de emléked ragyog,
mint a fényes csillag.”

Szeretd csalddja X)

. MEGEMLEKEZES .

Ve 4 e
Ballagé Maria
halalanak
1. évforduléjara
,Elmentél végleg
hosszil utadra,
hangodat nem
halljuk tébbé soha.
Fajo sziviink felzokog érted,
6rokké szeretiink,
nem felediink Téged.”

A gydszolé csalad (X)

Q) SEGELYHIVO: 112 [

EGESZSEGUGYI SZOLGALTATASOK

(Méczdr Andor tér 7/a.)
FIZIKOTERAPIA
Idépontkérés csak TELEFONON lehetséges, az alabbi id6pontokban:
kedd: 14:00 - 15:00, péntek: 14:00 - 15:00.

Elérhetdség: Gy6z6né Kaszab Magdolna 06-70/398-1412
Kezelési idopontok: hétfd, szerda: 14:00 - 16:00, kedd, csiitortok: 06:30 - 12:00]
GYOGYTORNA
Idépontkérés csak TELEFONON lehetséges, az alabbi id6pontokban:
hétf6, szerda: 17:00 - 18:00, péntek: 11:00 - 12:00

Elérhetdség: Kiss Magdolna 06-30/904-4197
Kezelési idopontok: hétf6: 13:00 - 18:00, kedd, szerda: 8:00 - 12:00
és 14:00 - 18:00, csiitortok: 8:00 - 13:00, péntek: 8:00 - 12:00.

GYOGYMASSZAZS
Idépontkérés csak TELEFONON lehetséges, az alabbi id6pontokban:
hétf6: 15:00 - 17:00, kedd: 8:00 - 10:00

Elérhetdség: Palné Kiss Csilla 06-30/729-7823
Kezelési idopontok: hétf6, szerda, péntek: 7:00 - 15:00
kedd, csiitortok: 10:00 - 18:00

VERVETEL
Ideje: szerda: 6:30 - 9:00, péntek: 6:30 - 9:00
A Varosi Mozgassériiltek Egyesiiletének vezetdje Fehér Laszloné,

fogadoorat tart minden honap utolsé szerdajan 14 oratdl 15 oraig
aPolgarmesteri Hivatal B épiiletének tanacskozo termében.

) <orvicivis nuasereenic GG

Jaszarokszalldson a kozvildgitisi lampak tizemeltetését, javitasat
az Eurovill Kft. végzi. A kozvilagitisi ldampak meghibasodasidnak
bejelentésére a 06-80/980-030 telefonszamon vagy a
l:ozvilagitas@kozvilagitas.hu e-mail cimen van lehet8ség.

Rg) szericeszisic G_—G—

2022. 4prilis 19. (kedd)

A cikkeket kérjiik az alabbi e-mail cimre kiildeni: jaszvidek@gmail.com

2022. éprilis 29. (péntek)

lASZAROKSZALLAS
Hazassagotkotottek: Tabori Ferenc - Balogh Brigitta.

Fodor
Zodrd, G6b6lés Szofi, Ivony Dominik, Kovdcs Szilvia Emdke,

Februar hénapban sziiletett: Farkas Norina,

Meészely Regina Zoé, Mezei Kornél, Zsigri Karina.

Eziton buicstizunk az elhunytaktol: Aufszatz Istvdn Jdnos
88, Baranyi LdszI6 88, Bordds Sdndorné sz. Csordds Ilona 83,
Farkas LdszIoné sz. Palla Margit 78, Gargya LdszIoné sz.
Varczdba Rézsa Katalin 73, Lengyel Istvdn 76, Rucsdnyi
Istvdnné sz. André Irén 92 évet élt.

JASZAGO
Jdszdgén februdr hénapban hdzassdgkétés, elhaldlozds nem
volt, sziiletett Czigdny Mihdly.

A\ 4
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iy
Tervezett aprilis havi programok HELYT_Q RTENETI
| onvve
KKy | JASZAROKSZALLAS
NEPRAJZA
FOLDI JOZSEF

2022. aprilis 13. szerda 15 ora

......................................

Eziaton tajékoztatom a
Jaszvidék olvasoit, hogy a
kozeljovoben megjelenik
legiijabb  helytorténeti
konyvem. A konyv cime:
Jaszarokszallas néprajza.

2022. aprilis 14. cstitort

2022. aprilis 19. kedd 15 6ra

2022. aprilis 29. péntek 14 6ra

Konyvemben Jaszarokszal-
14s néprajzat igyekeztem be-
mutatni a jelen és a jovo
nemzedék szdmadra. A tarta-
lom mintegy fél évszazados
gyljtés eredménye. Ennek
jegyében irok az arokszallasi
emberek kiils§ és belsé tu-
lajdonsagairoél, beszédjérdl,
ételeir6l, szoérakozasardl,
szokasairdl, legendairdl, ba-
bondirdl, gazdalkodasaroél,
mesterségeirdl, viseletérdl,
vallasossagardl stb.

A koényv megjelenésével
kapcsolatban részletesebb
és konkrétabb tajékoztatast
adok majd a Jaszvidék ha-
sabjain.

Aprilis hénapban

minden kedden 18:00 ératol
Rozmaring Népdalkor probdja

minden szerddn és pénteken 17:00 6ratol

KRESZ oktatads (felnéttképzés)

minden pénteken 16:30 oratol
Oltogeto — varrds szakkor gyerekeknek

] wulbuz\_“,"_
¥ .

o U0

Hsrarokszdlies

Hova tiintek a tojasok?

hasveti gyerekmatine

2022. aprilis 14. 17 ora

Petdfi Miivelodési Haz
Jészdrokszdllds, Arpdd tér 1.
Ldgy szellé hozza el a virdgzds évszakdt, a tavaszt, A hossz(
tél utan az erdé és a baromfiudvar dllatai is nagyon vdrjdk mdr
a kozos taldlkozdst és, hogy kezdetét vehesse a nagy Husvéti
késziilédés, a kozos tojdsfestés. Igen dm, de hovd tintek a
tojdsok? Ki vitte el és miért?
Gyertek, gyerekek tartsatok veliink és fogjuk el '
kozosen a tojdsrablét! '

;\ Irta és rendezte: Sipos Andrea ¥
\ A belépés ingyenes, de regisztraciohoz kétatt! “g
Regisztrdlni a 06 57 531 062 vagy ¥

gorbeszilvia.muvhaz@ jaszarokszallas.hu
elérhetdség valamelyikén lehet.

Induljon viddman a tavaszi sziinet!

A rendezvenyen kép- €s hangfelvétel keszil,
amelyet a szervezd Jaszarokszdllas varos hon-
lapjan és kOzdsségi média feliletein felhasz-
nalhat. Adatkezeléssel kapcsolatos
tovabbi informaciok: www, jaszarokszallas.hu.

JASZ VTIDIEK

A magyar koltészet napjahoz kapesolodva
a Pet6fi Miivelédési Haz és a Nyugdijas Egyesiilet

minden ¢rdeklddor szeretettel var

2022. aprilis 13-an 15:00 6ratél

Ky Kbira ajt igente..

cimi kényv bemutatojara, melyet maga a szerzo,

KORODI ANIKO ZSUZSANNA mutat be.

: Helyszin: Petéfi Mivelédést Haz
. (Jaszarokszallas, Arpad tér 1.)

A XIX. szazad urolso és a XX, szazad elsd harmadaban
cindokolr jaszkiséri sziletést operereprimadonna
élete és kora.
n<a

MNamzeati
Kulturdl s Alap

A belépés dijtalan!

—_———

¥
-

= e e

Viragboérze 2022. - Viragos Arokszallasért!
A Virdgklub kézremUkddésével, Jaszdrokszallds Vdros
Onkormdnyzatdnak tdmogatdsdval

Vdros napi innepség
Jaszdarokszdlldas Diszpolgdra és
Jdaszdrokszdlldas Vdrosért kitlintetések dtaddsa

KézremUkddik: Rozmaring Népdalkér
Fortuna TSE tancos miisora
Lui blivész interaktiv miisora gyermekeknek

€gyszervolt Mesezenekar élé gyermekkoncertje

A Firewolf Kuzdosport és Szabadidé
Egyeslilet harcmiivészeti bemutatéja "
Helyszin: Sétaléutca gydgyszertar feléli bevezetd szakasza

Polgdarmesteri koszénté

Ismerds Arcok egylittes élé koncertje

== —

| KIEGESzZITG

| A Piac tér kaviccsal boritott részén:
| ugrdlévdr kicsiknek és nagyobbaknak, valamint légcsocsé.

——————— 7

A Piac tér viacoloros részén: Népi Fajatékok és fakérhinta.

A fedett piaccsarnokban:
Kézmliveskedés, arcfestés, csillamtetovalds, lufihajtogatds.

-

5 i
ztatds jogdt fenntartjuk. & A Varos napi progr
jaték ingyenes. A rendezvény az aktudlis ~  JASZAROKSZALLAS VARO!
lések alapjan kerdl megtartdsra. "
tén eLn:orodnok.

Kozrem ko

ok rossz id6 VAROSI KONYVTAR JA

=

Tajékoztatjuk, hogy a rendezvényen kép- és videofelvételek készlilnek,
melyek publikdldsra kertlhetnek. Ehhez és a rendezvényhez kapcsoléd6 tovabbi személyes adatkezelésekrél részletesebben az

Adatkezelési TGjékoztatéban olvashat a https//www jaszarokszallas.hu/?module=newsaaction=getfile&fid=125574 weboldalon.

WWW.JASZAROKSZALLAS.HU
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JASZVIIDIEK

SZOVEG:
KOKAI BELANE

......................................

Marcius 6-an egy rovid, 6
km-es nénapi taran vet-
tiink részt.

Matrafiiredrdl indultunk és
a Sarga haromszog jelzésen
értiik el Sastot. Az id6 kedve-
zett nekiink, mert a nap ra-
gyogoban siitott, a szél sem
fijt, a madarak viddman éne-
keltek. Korbejarva a tavat, a
kacsak jatékat figyelve, a jo le-
vegdn feltdltédtiink.

Utunkat folytatva kovetkez6
megallénk a Rakéczi-forras
volt. Megkdstoltuk a j6 hideg
forrasvizet, majd a Sarga
savon indultunk tovabb. Kis
id6 mulva mar a Muzsla-kila-

TURABESZAMOLO ES AJANLO

Egy 6 km-es nénapi sétan

tobAl néztiink vissza Sastora.
Innen lassan leereszkedtiink
Fiiredre, a tura céljaba.

Ugy gondolom, ez a rovid
beszamol6 is kedvet adhat,
hogy elinduljunk és élménye-
ket szerezziink. Turaajanlo, ha
valaki hosszabb és nehezebb
terepet szeretne, annak ajan-
lom a kovetkez6 turat: Matra-

haza - Kék sav - Kékesteto.
Igaz, hogy ez is csak kb. 3,5
km, de itt a szintkiilonbség és
a meredekség miatt mar nem
art az edzettség sem.

Vegylik el6 a hatizsakot, 1a-
bunkra vegyiink tirabakan-
csot és induljunk el!

"Mert ha cél van, vezet oda
utis!”

MOHACSI BUSOJARAS AZ
ALLATBARATKOZOO-BAN

SZOVEG:
NAGY KINGA

......................................

Varosunkban nem biztak
a véletlenre a tél eliizését,
hiszen az AllatbaratkoZoo
jovoltabdl a mohacsi busék
is ellatogattak hozzank
marcius 5-én, hogy elte-
messék a telet. A téliizés
ezen formajara pedig sziik-
ség is volt, hiszen a délutan
folyaman borult, hiivés, té-
lies id6 koszontott rank.

A mohécsi sokdcok messze
f6ldon ismert népszokasa a
buséjaras, mely 2012 6ta
hungarikumnak szamit.

Az AllatbaratkoZoo udvaran
1 ératol fogadtak az érdekls-
déket, akiket mar ekkor tiiz
koré rakott agyagedények var-

- a busok nagy titokban ké-
sziiltek, majd jelentek meg.

S hogyan is néznek ki a Mo-
hacsroél érkezett busok? Olto-
zetiik: rovid bunda, szalmaval
kitomott gatya, melyre szines,
gyapjubdl kotott cifra haris-
nyat htiiznak, labukon bocskort
viselnek. A bundat az 6v fogja
0ssze, melyre marhakolompot
akasztanak. A keziikben kere-
pel6t tartanak, arcukra fabol
faragott alarc kertil.

A gyerekek szamara kissé
ijeszt6 busokat és a résztve-
voket két lefatyolozott arcu
lany és hangos zeneszd Kki-
sérte a varos utcain, mosolyt
csalva az arra jarok arcara.
Hogy a j6 hangulat garantalt
legyen, a sportpalyan, a piac-
téren és az Eleven Haz el6tt is
kortancot jartak a gyerekek,
akik ekkor mar megbarat-

A program Kkozos tanccal zarult

tak, melyekben a busdk altal
készitett népi étel késziilt.

A gyerekek jatékat egyszer
csak zeneszo, kerepelés sza-
kitotta félbe, ugyanis - a ha-
gyomanyoknak megfelelGen

koztak az els6re riadalmat
okozo6 maskarasok lattan.

A felvonulast kovet6en visz-
szatértiink Kazinczy utcai ki-
indulasunkra, ahol mar finom
illatok vartak benniinket. A

babbdl, kolbaszbdl, fiistolt
husbdl és zoldségekbol ké-
szilt étel elkésziiltére mar
nem Kellett sokat varni, de
addig is a tél ellizésének egyik
legfontosabb pillanata kovet-
kezett: a kiszebabu elégetése.
A tisztito, gonosziiz6 szerepet
betoltd tiiz pillanatok alatt fel-
emésztette a kiszebdbut a
gyerekek nagy 6romére, akik
zenesz6 kiséretében korbe-
tancoltak a tél maradvanyat.
Akik nem faradtak el a felvo-
nulas soran, azoknak kézmii-
ves foglalkozasra is lehet6-
sége nyilt a Zoo-hazban.

Az id6kozben elkésziilt {z-
letes, forré étel mindenkit
felmelegitett.

Koszonetiinket fejezziik ki a
Polgarér Egyestilet jelenlévo
tagjainak, hogy végig kisérték
afelvonulast és vigyaztak a je-

lenlévék biztonsagara. Ko-
szénjiik az AllatbaratkoZoo-
nak, hogy idén ismét meg-
szervezték a gyermekek és
felnottek szamara egyarant
felejthetetlen élményt.
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TUZOLTOSAGUNK HIREI

SZOVEG: MAJORNE KAPOSZNYAK AGNES,

MEZEI TIBOR

.......................................

Szervezetiink munkas-
saga szorosan dsszefiigg az
aktualis id6jarassal, ut- és
latasi viszonyokkal. Ha visz-
szaemlékeziink januarra, a
viharkarok miatt noveke-
dett meg leginkabb mii-
szaki mentéseink szama. A
februari szarazsag miatt
(ami a mai napokra is jel-
lemzd) viszont az avar- és
gazégetés lett szamottevo.

Itt szeretnénk felhivni a la-
kossag figyelmét arra, hogy
2022. marcius 10-e 6ta tliz-
gyujtasi tilalom van érvény-
ben az egész orszagban. Ez
azt jelenti, hogy tilos tiizet
gyujtani erdékben, fasita-
sokban, facsoportokban, ut-
széli fasorokban és ezek két-
szaz méteres korzetében,
még a kijelolt tlizrakdhelye-
ken is. Az aktualis tlizgyuj-
tasi tilalomrdl és szabalyok-
rél a www.katasztrofavede-
lem.hu oldalon, vagy a
http://erdotuz.hu/ honla-
pon elhelyezett térképen
lehet tajékozddni. Valamint a
kerti zoldhulladék égetése is

.......................................

tilos! Tarlot égetni sehol sem
szabad.

Februari vonulasi adatain-
kat tekintve 6sszesen 22 ri-
asztast kaptak egységeink;
17 esetben tiizhoz, 4 esetben
pedig miszaki mentéshez.
Tovabbi egy riasztds pedig
téves volt. A legtobbszor,
szam szerint hatszor vonul-

Egyesiiletiink néhany tagja
kezdeményezésére februar
26-an részt vettlink a helyi Te-
pertésité és palinka verse-
nyen. Készonjiik a Gonda Cse-
megének és a KOPAFA Kft-nek,
hogy tAmogattak a csapatot.

Az idei évben is varjuk a
személyi jovedelemadd 1%-
anak felajanlasait, amely le-
hetéséget biztosit sza-

munkra eszkozfejlesztésre,
illetve ifjisdgnevelésre. Kér-
jiuk, tdmogassa adéja 1%-

Februarban 6sszesen 22 riasztas érkezett az egységekhez

tak csak Tarnaorsre tlizeset
miatt. A tobbi esetszam ara-
nyosan eloszlott a miikodési
teriileten.

aval On is Jaszarokszallas
Varos Onkéntes Tiizolté
Egyesiiletét!

Adoszam: 18831827-1-16

IFJUSAGI FARSANGI BAL

SZOVEG: RAB ZSANETT
IFJUSAGI TANACS
ELNOKE

......................................

Az Ifjisagi Tanacs szer-
vezése altal 2022. februar
26-an megrendezésre ke-
riilt az els6 Ifjusagi Far-
sangi Bal a Pet6fi Miivel6-
dési Hazban.

A fiatalok szamara meg-
rendezett, szérakozasi lehe-
t6séget biztositd est folya-
man lehetdség nyilt a kozos
beszélgetésre, vélemény-
nyilvanitasra is egymas ko-
zott. A vendégeket fankkal
és pogacsaval ldvozoltik,
ezuton is koszonjik a Csé-
csei Siitélizem tamogatasat.

Nagy 6rom volt szamunkra,
hogy a farsangi balba érke-
z06k alkalomhoz ill6 jelmezbe

oltozve jottek el az ese-
ményre. A vendégekkel egy
népszerli tancos jatékot is-
mertettiink meg, amely segit-
ségével mindenkit kozos

A farsangi bal szervezo6i

tadncra invitalhattunk, majd
jelmezversenyt rendeztiink
és a dijazottakat az Eleven
Héz Fitness és Fallabda ta-
mogatasaval ajandékutalva-

nyokkal jutalmaztuk. A ren-
dezvény hangulatfelelése D]
Nagy Krisz kival6an helyt allt
és igazi slagereket hallottunk
a balon.

Készonjiik a helyi énkor-
manyzat tAmogatasat, hogy a
rendezvény megvalésulhatott
és hamarosan beszamolunk
tovabbi programjainkrol.
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