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A SZONOKIBESZED-
IRO PALYAZAT
EREDMENYEI

A MARCIUS 15. ALKALMABOL KIIRT
SZONOKIBESZED-IRO PALYAZATON DOBOGOS
HELYEZEST ERTEK EL A KOVETKEZO TANULOK:

1. helyezett: Jakus Fanni Anna (11. A)
2. helyezett: Sods Kinga (11. A)
3. helyezett: Gyurkdn Zséfia Mdria (12. A)

A tanulék a Varosi Onkormanyzat altal felajanlott pénz-
jutalomban részestiltek, amelyet Gergely Zoltan polgar-
mester adott at. Gratulalunk Nekik! Az els6 helyezett
Jakus Fanni Anna fel is olvasta beszédét, amelyrél a Jasz-
sagi Térségi TV felvételt készitett.

So6s Kinga, Gyurkan Zséfia Maria, Jakus Fanni Anna

A mai napon térténel-
miink egyik nagyon fon-
tos eseményére emléke-
ziink: 173 évvel ezelitt,
1848. mdrcius 15-én a
pestiifjisdg békés forra-
dalomba kezdett. A ma-
gyarsdg csaknem szdz-
negyven évig élt Habs-
burg-elnyomds alatt, hi-
szen a Rdkéczi-szabad-
sdgharc 6ta képtelenség
volt elleniik fellépni. Vi-
szont az 1848. év elhozta a magyar nép szdmdra is a
felszolalds lehetdségét. Forradalmi tiizben sziiletett
meg a Nemzeti dal cimti Pet6fi-vers, amelyet a tomeg
egyltitt szavalt el a kéltével A mdrciusiifjak a 12 pont-
ban megfogalmaztdk a nép kéveteléseit, amelyet Jokai
Mdr olvasott fel. Tébb ezer ember tudta kinyilvdnitani
a véleményét ezen a napon, és ezt a ddtumot belevés-
ték a magyar torténelembe.

De mivolt az a mozgatdrugo, amely képes volt meg-
térni a monoton hétkéznapokat és felbuzditani az if-
Jusdgoterre a lépésre? Az elézmények Franciaorszdg-
ban kezdédtek. Ebben az idészakban a francidkndl
tébb forradalom is kirobbant a kormdny ellen, hiszen
a nép egy demokratikus orszdgot szeretett volna
olyan vezetbkkel, akik az dtlagpolgdrok érdekeit is fi-
gyelembe veszik. Ezt a térekvést 1848 februdrjdban
sikertilt megvaldsitaniuk: létrehoztdk a Mdsodik
Francia Koztdrsasdgot. A forradalmi hulldm elindult
és kozel 6tven orszdgot érintett. Az emberek motivd-
ciét és bdtorsdgot kaptak, hogy a benniik tombolo
kormdnyellenes fesziiltségiiket felszinre hozzdk. Sorra

A gydztes:
Jakus Fanni Anna

TiSZTELT UNNEPLO KOZONSEG!

robbantak ki a békés vagy tdmado jellegii tiintetések,
kisebb-nagyobb eredményekkel. A mdrcius 13-dn ki-
tort bécsi forradalom adta a legjelentbsebb visszajel-
zést a magyaroknak, hogy eljétt az id6 a cselekvésre.

Mdrcius 15-én a pesti ifjusdg a Pilvax kdvéhdz-
ban teszi meg az elsd forradalmi lépéseket. Egyre
tébb és tobb embert toboroznak az egyetemeknél,
Landerer nyomddjdndl, a Nemzeti Miizeumndl és
Buddn egyardnt, amikor kiszabaditjdk Tdncsics
Mihdlyt. Aznap este pedig az azéta nemzeti drd-
mdvd emelkedett Katona Jézsef-darabot, a Bdnk
bdnt tekinti meg a kézénség a Nemzeti Szinhdz-
ban. A tavaszi napon patakokban csordogdlt az
esd, de vér nem szennyezte be az utakat. Az ered-
ményekhez néhdny forradalmdr fiatalra, motivdlé
versre és kovetelésre, békés megolddsokra és leg-
féképpen egy tdmogaté témegre volt sziikség. Leg-
kiemelked6bb alakjai kézé tartozott Petdfi Sandor,
Jokai Mér, Vasvdri Pdl, Irinyi Jozsef és Egressy Béni.

Kokdrddkkal a sziviink folétt emlékeziink ennek az
eseménynek a jelentdségére. Bdtor és kitarto ifjakra,
akik a szabadsdgukért léptek fel, majd harcoltak a
szabadsdgharc sordn. Ezrek estek el a csatdkban, ez-
reket zdrtak borténbe, de a magyarok mégis kiizdét-
tek a céljukért, a fiiggetlen Magyarorszdgért. A sza-
badsdgharc egy év elteltével, 1849 augusztusdban saj-
nos megbukott, de 173 év tavlatabdl biztosan dllithat-
Jjuk, hogy nem hidba. Szabadok vagyunk és fiiggetle-
nek, hiszen az akkori magyarok megteremtették
ennek az alapjdt szamunkra. Kedves kézonség, emiatt
lehetiink most itt: az elédeink dltal megvivott kiizdel-
mek drdn. Ezért iinnepnap a mai, amelyre mindannyi-
unknak biiszkén kell gondolnunk. Emlékezziink, hogy
emlékeztesstink! K6szoném megtisztel6 figyelmtiket!

KIVILAGITAS ES VIRTUALIS
KIALLITAS A NEMZETI UNNEPEN

Ordog Margit - Mil6 id6 cimii online tarlata

SZOVEG: LOCZY PETER
FOTO: SZOLJON.HU

..................................................................

Sajnos az idei évben is elmaradtak a nemzeti
iinnephez kapcsol6d6 megemlékezések, kozos
Kkoszoruzas, kozosségi események, iinnepi
szentmise a jarvany miatt.

Az 1848-49-es forradalom és szabadsagharc
hései el6tt tinnepi diszkivilagitassal emlékezett a
varos, mely a mlivel6dési haz homlokzatan volt
lathat6 4 estén at. Tovabba Ordég Margit grafikai-
bol nyilt online kiallitds marcius 14-én, mely meg-
tekintheté a www.jaszarokszallas.hu honlapon.

Ordog Margit helyi alkotd, aki tébb mint 30 éve fog-
lalkozik a tlizzomanc technikaval és linotipia, mono-
tipia, tollrajz technikaval késziilt grafikait most el6-

Idén a szinek jatékaval iinnepeltiink

szor mutatja meg a nyilvanossagnak. A tarlatot sze-
rettiik volna berendezni mar oktdber 23-ra, de sajnos
sem &sszel, sem most nem lehet kiallitasokat ren-
dezni, ezért egy virtudlis térben helyeztiik el a grafi-
kakat, melyhez az alafest6 zenét Kalla Andrea jat-
szotta fel. Sajat szerzeménye, az I know you is hallhaté
a galériaban nézel6dve.

Koszonjiik a tAmogatast Jaszarokszallas Varos
Onkormanyzaténak!

WWW.JASZAROKSZALLAS.HU
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JASZAROKSZALLAS 30 EVE UJRA VAROS!

A MASODIK TiZ EV LEGFONTOSABB ESEMENYEI

SZOVEG:
DR. FOLDI JOZSEF

......................................

Ebben az évben iinnepel-
jilk Arokszallas 30 éve tor-
tént varossa nyilvanitasat.
A februari lapszamban, dio-
héjban attekintettiik az elsé
10 év eseményeit. Most néz-
ziik meg, hogyan telt a ko-
vetkez6 10 esztendd varo-
sunk életében.

A 2001. aprilis 28-an a va-
rosi millenniumi Ginnepsé-
gen dr. Seregély Istvan egri
érsek, Orban Viktor minisz-
terelnok és Nemeskiirty Ist-
van is hozzajarult jelenlété-

110. évfordulojat is megiin-
nepelték. Oktéberben atad-
tak a bevasarléutcat.

A kovetkezd év marciusa-
ban megalakult a Civil
Férum. A varosba bevezetd
utaknal tidvozlétablakat he-
lyeztek el. A Carrier CR Ma-
gyarorszag Kft. bévitette it-
teni tevékenységét. Labda-
rugoé csapatunk 11 év utan
feljutott a megyei els6 osz-
talyba. Az ipartelep Ipari
Park cimet kapott, mivel az
idetelepiilt kilenc 0j vallalko-
zas mintegy 1500 j munka-
helyet hozott létre. Oktober-
ben nagy folénnyel valasztot-
tadk udjra polgarmesternek
Gergely Zoltant. A szinkor

Jelenet a 2001-es iinnepi miisorbél

vel és aktiv részvételével az
linnep méltéd megtartasahoz.
Ekkor adtak at Varga Gabor
alkotasat, az Idékaput. A
Tiizoltésag fenndlldsdnak

felvette a Gorbe Janos nevet.
Felavattak az 1.530 méteres,
a kozponttdl az Ipari Parkig
vezetd kerékparutat. Meg-
nyilt a Profi aruhaz.

A 2003 augusztusatol a Su-
zuki marka minden tipusa-
hoz nalunk gyartjak a kipufo-
gbt. Szeptember 15-t6l egy
hétig delente a mi templo-
munk harangja sz6lt a Kos-
suth radiéban. A Jaszvidék
mar interneten is elérheté.

A kovetkezd év majus else-
jén az EU csatlakozas jegy-
ében rendeztek linnepséget.
Majus 8-an atadtak az 1d6-
sek Apartmanhazat. Meg-
szlint a hagyomanyos arok-
szallasi vasar. Az apacak el-
hagytak varosunkat. Osszel
elindult az iskolatej akcié.
Novemberben megkezd6-
dott a szennyvizberuhazas.

A 2005. év elején a Dolgo-
zok Horgaszegyestilete a Sze-
keres-t6 helyett megkapta a
Pereslaposi tavat. Megnyilt az
Il Diavolo étterem. Megjelent
Sandor Béla gytijtésében A ja-
szarokszallasiak II. vilaghabo-
ras visszaemlékezései cimi
konyv. Varosunkban 6 alapit-
vany, 32 civil szervezet és 5 be
nem jegyzett szervezddés
miikodik.

A 2006. évben befejez6-
dott a Jaszarokszallas-]asz-
berény 0sszekoto ut és az Is-
kolakonyha felujitasa, vala-
mint a csatorna-beruhdzas
is. Atadtak a Carrier hétezer
négyzetméteres raktarcsar-
nokat. Az 6nkormanyzati va-
lasztason ezuttal is Gergely
Zoltan lett a polgarmester.

Elkésziilt a Szent Istvan Ko-
z0sségi Haz. A Kossuth Szo-
vetkezet felvette a Kossuth
2006 MGT Zrt. nevet. Fel-
avattak a Szivarvany '56 em-

Iékmiivet. Decemberben
megnyilt a CBA tizlete.

tiszteletére készitett emlék-
tablat. Az Ujszasz-Vamos-
gyork vasutvonal tovabbra
sem szerepel a megszing
vasutvonalak listajan. Dec-
ember 12-én megnyilt a K&H
arokszallasi kirendeltsége.

Az iinnepld k6zonség (2001.)

A kovetkezd év marciusa-
ban koztestiileti Onkéntes
Tlizoltésag alapitasat hata-
rozta el a képvisel6-testiilet.
A varos napi innepség kere-
tében atadtdk a Mentdallo-
mast. Majus végén atadtak a
korforgalmat. A kovetkezd
hoénapban elkésziilt a Rosen-
berger Kft. 4j lizemcsarnoka.
A képvisel6-testiileten beliil
két frakcio is alakult.

A 2008 marciusdban a
templom f6bejaratanak el6-
terében felavattdk az 1848-
49-es  szabadsagharcban
részt vett arokszallasi h6sok

Ebben az évben a viharok
és a belviz okozta karok el-
haritasa adott sok feladatot.
tlizoltéinknak. A belviz tobb
szaz hektart boritott el 2009
elején is. A Gyongyds- és a
Szarvagy-patakon jelentds
arhullam vonult le. A kozvi-
lagitasi lampak kivétel nél-
kil energiatakarékosak let-
tek. Majus elsején a miivel6-
dési hazban felavattak Tésér
Béla Csorsz Arok monda
cimi kompoziciéjat. Junius
7-én felszentelték templom-
tornyunk harmadik, 7 ma-
zsas nagyharangjat.

A Vamosgyork-Jaszapati
szarnyvonal szazadik évfor-
duléjan nosztalgia vonatot
inditottak el ezen a vonalon.

A 2010 februarjaban isméta
Szarvagy-patak aradasa és a
belviz okozta veszélyt kellett
megfeszitett munkaval elhari-
tani. Aprilis 30-4n, a mozite-
remben {innepi kozgyftilést
tartotta 100 éves Ipartestiilet.
Ma3jusban ujra arviz-belvizvé-
delmi munkalatokat kellett vé-
gezni. Juliusban tinnepélyes
gyaravatot tartott a Weger
Hungaria Kft. Szeptemberben
a Varosi Sportegyesiilet tinne-
pelte meg 100 éves fennalla-
sat. Oktoberben ismét Gergely
Zoltant valasztottak meg pol-
garmesternek. A Szent Margit
Gyobgyszertar megkapta az Ev
patikaja-dijat.

A szentendrei falumuze-
umban 2011. majus 28-an
tinnepelték meg Kiils6 foga-
dénk masanak 10 éves fenn-

allasat.
Attekintve a f6bb esemé-
nyeket megallapithatjuk,

hogy a varos masodik tiz éve
jelent6sebb fejlesztéseket
hozott. A fejlesztés elsésor-
ban az Ipari Parkot és a va-
roskdzpontot érintette. Az
arokszallasi tlizoltok - hiien
a hagyomanyokhoz - ebben
az iddszakban is hdsies és si-
keres kiizdelmet folytattak
varosunk vagyoni értékei-
nek megmentéséért.

J

FELHIVAS!

JATSSZUNK EGYUTT!

CZETTLER JENO
EMLEKTABLAJA

Idén 90 éves az Arokszallasi Gazdakor
és ebbdl az alkalombél keressiik azokat
a régi fotokat, videokat, ujsagcikkeket,
amelyek a Gazdakor rendezvényein,
eseményein késziiltek az elmult évek
soran. A bekiildott anyagokbdl a tervek
szerint kiallitast szerveziink az év folya-
man a Pet6fi Miivel6dési Hazban.

A dokumentumokat kizarélag elektro-
nikus tton tudjuk a jelen korlatozasok
miatt fogadni, lehet6leg révid leirassal.

E-mail cim, amelyre a dokumentumo-
kat varjuk:

arok.gazdakor@gmail.com

Tovabbi kérdés esetén, keresse Mar-
kus Miklést az aldbbi telefonszamon:
06-30-398-2032

BEKULDESI HATARIDO:
2021. MAJUS 31.

Szives kozremiikédésiiket
elére is készonjiik!

N

-

,,90 EVES AZ AROKSZALLASI SZOVEG:
G AZDAK (-jRn GAL LASZLONE VICA

.........................................................

A husvéti iinnepekre késziilve két ja-
tékot is szeretnék bemutatni. Mind-
kettd kicsiknek és nagyoknak egyarant
érdekes, raadasul dekoracionak is mu-
tatos lehet.

Az tinnep egyik alapszimbéluma a ba-
rany, igy hat elsének egy baranyos jatékot
mutatok. A jatékhoz egy kartondobozra,
filcre, ragasztéra és krepp papirra van
szlikségiink. A kartondobozbo6l egy ba-
rany format vagunk, majd kiilonbozd
hosszlsagu krepp papirt ragasztunk a
testére. Megkérjiik gyermekiinket, hogy
vagja le a barany bundéajat. Ez egy finom-
motorikai jaték, amivel az ollé6fogast gya-
korolhatja.

A masodik jaték gyermekkorom egyik
kedvenc husvéti jatéka volt, a kiscsibe ké-
szités. Sziikség van hozza vattara, piros és
fekete kartonra, tojashéjra és ragasztdra. A
tojashéjakba ragasszuk bele a vattdkat, a
kartonbdl vagjunk csér-, szem- és talpfor-
makat és ragasszuk fel kdzosen. Kdzben

Késziiljiink egyiitt a hisvétra!

beszélgethetiink arrdl, hogyan kel ki a kis-
csibe a tojasbol. Nagyon egyszer(, mégis
kedvelt jaték a gyermekek korében.

Kellemes husvéti késziilédést kivanok
mindenkinek!

UJRA A REGI
HELYEN

Visszakertilt régi helyére a budapesti Ko-
rondon dr. Czétényi Czettler Jend agrar-
koézgazdasz, akadémikus (1879-1953) fel-
Ujitott emléktablaja.

Jaszarokszallas sziilotte, volt képvisel6-
hazi alelnok emlékezetét 1991 6ta hirdeti
marvanytabla a févarosban, egykori laké-
hazan. A tablanak helyet adé Andrassy uti
épiilet - mely 2014-ben leégett - a kozel-
multban ujjasziiletett.

Czettler Jend tobb ciklusban képviselte a
Jaszsagot a nemzetgyiilésben, majd az or-
szaggyltlésben. Elnoke volt a Jaszok Egye-
stiilete Budapesten nevli szervezetnek
1921-1946 kozott.

Az idei Jaszkun Emléknapon, majus 6-an
ujra koszoruzhatjak a Czettler emléktablat
az elszarmazott jaszsagiak, immar 31. al-
kalommal.

JASZOK EGYESULETE
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A POLGARMESTER
JELENTI

SZOVEG: GERGELY ZOLTAN

POLGARMESTER

........................................

A tavaszi vetésekkel jol
haladnak a gazdak. A fény-
mag nagyrésze mar a fold-
ben van és ugyanez elmond-
haté a tavaszi arparoél is. A
kiillonb6z6 novényekre a
szerz6déses darak magas
szintet értek el. A naprafor-
génal 160.000,- Ft/tonna
szintet is meghaladja a vé-
teli ar. Az allattenyésztés is
kilabaléban van a mult év
végén bekovetkezett arosz-
szeomlasbol.

A gimnazium 9. évfolya-
mos tanuldi részére 65
darab laptopra palyazatot
irtunk ki és ebbdl a legjobb
ajanlat 165.875,- Ft/db volt.
Osszehasonlitasképpen
2020 tavaszan ugyanez
84.900,- Ft-ért keriilt leszal-
litdsra. A palyazatot ered-
ménytelennek mindsitet-
tiik, mert a nagykerek infor-
macibi szerint ez év nyarara
varhatéan lesznek jelent6-
sen olcs6bb laptopok. Nem
vagyunk elkésve, mert szep-
tember 1-jén Keriil atadasra
a tanulok részére.

Utfeltjitasra palyazat je-
lent meg, amelyen 20 millié
forintos tadmogatast lehet
kapni. 728 méter hosszban,
43.294.973,- Ft értékben 5
helyszinre adtuk be a palya-
zatot. 2021.03.17-én az
anyagunk befogadasra ke-
riilt és ett6l az id6ponttol a
kozbeszerzés kiirasra keriil-
het, amellyel élni is fogunk.
Az 5 utca a kovetkezé:
Déryné utca 98 m, Gyoni

......................................

utca 133 m, Muranyi utca
121 m, Szentandrasi utca
2372 hrsz. 240 m, Szen-
tandrasi utca 2418 hrsz.
136 m. A miivel6dési haz
felajitas timogatasi szerz6-
dése 2021.03.17-én ha-
talyba lépett. A 64.419.810,-
Ft hamarosan megérkezik a
szamlankra, amelyet a tar-
talékalapba fogunk elhe-
lyezni. A gyalogatkelSk vila-
gitas javitdsanak elsé iite-
mében a Rakéczi dton a ke-
nyérbolt el6tti zebra, a va-
roskdzpontban a Coop aru-
haz el6tti zebra és a busz-
megalléonal 1év6 zebra ka-
pott nagyteljesitményii
ledes vilagitotestet. A maso-
dik litemben a postanal és
az Id6kapunal 1évé gyalo-
gatkel6helyek kapnak 1j vi-
lagité testeket és oszlopo-
kat. A nosztalgiakutakkal
kapcsolatban tobb javitas,
miiszaki feltjitas valt sziik-
ségessé. A Thiel Bernat
utcai kit mozgasérzékeldje
vandalizmus miatt ténkre-
ment. Valaki bottal vagy
mas eszkdzzel leiitdtte a
mozgasérzékel6t, amelynek
cseréje megtortént, a kut
Ujra izemképes. A postai
kutnal a szivattyuval lett
probléma, amelyet kiemel-
tiink. Az 4j szivattyu egy
héten beliill megérkezik és
betizemelésre keriil. A Szé-
chenyi utcai ,Gy6z6 kut” jol
miikodik. Mindharom kut-
rél elmondhatd, hogy sokan
hordjak onnan a vizet, na-

gyon népszeriiek. A Malom
és Szabadsag utcak jarda-
épitése befejez6dott, de
kiléon megrendeltiik a Sza-
badsag ut Rézsa utcaig tor-
téndé jardafeldjitasat. A
Majus 1. utca Gyongyos-
patak és Tavasz utca kdzotti
jardaszakasza megujult és a
padka megerdsitése, a fak
kilég6 againak levagasa is
megtortént. A jardafeldjitas
a Kossuth utcan folytatodik.
A Tompa utcatol a Weger
Hungaria Kft-ig megterve-
zésre és reményeink szerint
még a nyar el6tt kivitele-
zésre Keriil a diszburkolat-
tal ellatott jarda. Koronavi-
rusra pozitiv lett az egyik
dolgozonk, aki karanténba
kertlt. A vele egyiitt dol-
gozd 6 embert leszlrtiik,
naluk a fert6zés nem volt ki-
mutathatd. Szaz darab tesz-
tet vasaroltunk, amely a két
tesztelést végz6 haziorvos
részére kiszallitasra keriilt.
Vasaroltunk 400 db FFP2
maszkot, amellyel ellatjuk a
dolgozodinkat. Az 6vodak-
ban iigyeletet tartunk. A
Lehel uton 28 gyermeket 6
csoportban, a Dob6 uton 7
gyermeket 2 csoportban he-
lyeztiink el. A személyes
érintkezések csokkentése
érdekében megkértem az
intézményvezet6ket, hogy
azokat a dolgozokat, akiket

atmenetileg nélkiilozni
lehet kiildjék el szabad-
sagra.

A virus tovabbra is meg-
neheziti mindennapi éle-
tiinket, ezért vigyazzunk
magunkra, figyeljiink egy-
masra!

Keérjiik, timogassak adojuk 1%e-aval egyesiiletiink munkajt!

Jaszarokszallasi Cukorbetegek Klubja

Adoszam: 18829888-1-16

JASZVIIDIEK

A SZINHAZ VILAGNAPJA

SZOVEG: JAKUS FANNI ANNA

.......................................

A szinhazi vilagnapot
1962. marcius 27-e 6ta iin-
nepeljik.

Ezen a napon tiszteletet alli-
tunk a szinészeknek és a szin-
hazi dolgozdknak, valamint a
rendezvények igyekszenek
felhivni a figyelmet a kultira
és a szinhdzmiivészet fontos-
sagara. A jarvanyligyi helyzet
miatt azonban a szinhazak
zarva vannak, nincsenek é16
el6adasok, csak néhany online
szindarab. A Gorbe Janos Szin-
jatszo Egyesiilet sem tud akti-
van tevékenykedni ebben az
idGszakban. Interjumban
Banka Annaval, a szinkor ve-
zetGjével beszélgettem.

- Mit jelent Onnek a szin-
haz és a szinjatszas?

- Sokat és mindent. Nem egy
embertdl hallottam azt a kér-
dést, miszerint ,Ugye, hogy
szinhdz nélkiil is jol elva-
gyunk?” Persze, jol elvagyunk
szinhdz nélkiil, de ha belegon-
dolunk, elvagyunk foci, kdvézo

.......................................

lazitdsok megengedtek egy-
két bemutatdt. Elveszitettiink
egy tempot, eqy megszokdst és
egy kialakult rendszert, amitdl
az embernek olyan érzése van,
mintha ezek nem is léteztek
volna. A szeptemberben kez-
dédé prébafolyamatok id6-
szaka megsztint, nincsenek fel-
Iépéseink és az erdélyi el6add-
sokat sem tudjuk megszer-
vezni. Ezek most sajnos nincse-
nek, és ez ahhoz vezet, hogy a
tdrsulatnak a szinjaték szem-
pontjabdl meg kell élnie az
egyéni magdnyt. Borzaszté ez
a némasdg, amit rdnk kény-
szeritenek. Hidnyzik a szinhdzi
levegd, a szinpad, a miivels-
dési hdz hangulata. Megsziin-
tek a kézdosségiinket formdloé
gesztusok, érintések, az egyritt
valé jaték. A szinjdték egy tdr-
sasjaték, amelyet csak két fél
tud jdtszani: a kézénség és a
szinészek. Ha az eqgyik hidny-
zik, a mdsik nem tud jdtszani.

A tarsulat néhany tagjat
is megkérdeztem errol:

- Mi volt a legutolsé szin-
darab, amire késziiltek?

- Az utolsé szindarab, ami-
nek a probdit még el tudtuk
kezdeni, az Kertész Imrének a
Doktorkisasszony cimii zenés
komédidjdt mutatja be. Ker-
tész Imrét a legtobben elsGsor-
ban a Sorstalansdg cimii regé-
nyérél ismerik, a drdmdirdl vi-
szont sokan nem hallottak.
Idén, 2021-ben van haldldnak
az étadik évforduldja, és ezzel
a darabbal szerettiink volna
megemlékezni réla. Nagyon
félreismert személy volt, emi-
att terveztiik volna megmu-
tatni egy mdsik arculatdt is.

- On szerint az emberek
avirushelyzet utan tart6z-
kodok vagy nyitottak lesz-
nek a kulturalis rendezvé-
nyek irant?

- Ugy gondolom, hogy nehéz
lesz felrdzni a tdrsulatot, de
még nehezebb lesz a kézonsé-
get. Bdr lehet éppen az ellenke-
zdje kovetkezik be, és rengete-
gen fogjdk érdeklédve olvasni a
plakdtokat. Ettol egy Kicsit tar-
tok, hogy hogyan rdzédunk
vissza a hétkéznapokba, a ké-

Ilyennek hazudtalak premier, 2019.

és diszko nélkiil is. Az emberek
dolgoznak, hogy fenntartsdk a
gazdasdgot, viszont csak errél
szol ez az iddszak. Ez nem igazi
életforma és ennyi erdvel visz-
szamehetnénk az éskorba. Ak-
koriban az embereknek nem
volt sziikségiik kulturdlis tevé-
kenységekre, de ezt a jelentink-
ben nem lehet kivitelezni. A
szellemtinknek sziiksége van a
kikapcsoldéddsra és a szérako-
zdsra, amelyet a szinhdz is
képes nyujtani. A darabok kife-
Jezik mindazt, amit sokan nem
mernek elmondani vagy sok-
szor eszlikbe sem jut. Szerintem
az embereknek sziikségiik van
azokra az érzelmekre és gon-
dolatokra, amelyet eqy-egy elo-
adds tud adni.

- Hogyan érintette a tarsu-
latot a jarvanyiigyi helyzet?

- Egy éve nem tudunk prd-
bdlni, bdr a nydri és 6sz eleji

»,Nagyon rossz érzés, hogy
ilyen hirtelen ért véget az
egész probasorozat, de egy-
mds védelme miatt sajnos el
kell fogadni ezt a helyzetet.”

»,Nagyon hidnyzik az egytitt
elért siker, taps, a k6zénség
szeretete és nem utolsé sor-
ban az egész csapat.”

LEgy széval jellemezhet-
ném: HIANY.... A tdrsak, a ko-
z6nség, a szereplések, az ug-
ratdsok, a kozos zenélés és
jaték, az izgalom hidnya.”

LAz elsd ledllds taldn rosszabb
volt, mert akkor mdr egy kész
darab dlit le és a szezon néhdny
eléadds utdn félbeszakadt. A
mdsodik az uj darab prébdinak
elsd felében érte a tdrsulatot,
ami poétolhaté és megfeleld idd-
ben tovdbbvihetd.”

,Ledllni komoly dolog volt...
Ujrakezdeni még komolyabb
lesz..”

70sség és a kozonség egyardnt.
Bizzunk benne, hogy ez a hely-
zet mdr nem tart sokdig, bdr je-
lenleg nem olyanok a kildtdsok,
miszerint hamarosan tjra szin-
padra dllhatunk. Véleményem
szerint az emberek nyitottak
lesznek a szinhdz irdnt a héna-
pokig tarté bezdrtsdg utdn.

Az online el6adasok nem
lesznek képesek visszaadni
sem a szinészeknek, sem a
kozonségnek az él6szereplds
élményeket. A szerepl6k nem
kapjak vissza a halk kuncoga-
sokat, az apré morajokat,
amik lendiiletet adnak a jaték
folytatasara, a nézdék pedig
nem kapnak tartés emléke-
ket. El kell fogadnunk, hogy
kozonség nélkiil nincs szin-
haz. Személy szerint mar na-
gyon varom, hogy 1jbdl felvi-
ragozzon a kulturdlis élet és
minden a régi legyen.
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Alig iilt el a farsangi laz
izgalma, maris kovetke-
zett egy ujabb iinneplésre
mélté alkalom, a ndk
napja.

Ez az egyik olyan iinne-
piink, mely szerencsére
nincs korhoz kétve. Viragot
adni és kapni is hatalmas po-
zitiv toltés a mindennapok-
ban, ezért is olyan nagy él-
mény mindenkinek. Az egé-
szen pici gyermekek és az
id6ésebb korosztaly is ugyan-
ugy tud ortlni egy-egy szal
virdgnak, egy egész csokor-
nak vagy maganak a gesz-
tusnak, igy természetes,
hogy mar az 6vodakban is
készilink ra.

Az ovis linnepség 1ényege
inkabb a gesztus és az, hogy
mar Kicsi korban a résziikké
valik a nék inneplése e
napon. Tovabba egy emléke-
zetes élmény gyermekkor-
ban, amire a késébbiekben is
szivesen emléksziink vissza.
Gondoljunk csak sajat emlé-
keinkre. Azok a félszeg virag
atadasok, mosolyok...

A pozitiv élmény mellett
egy nagyszer( pozitiv meg-
erdsités a gyerekekben, hi-
szen ha egész pici koruktol
megszokotta valik egy jo

szokds, az meghatdrozza a
késbbbieket is.

A hagyomdanyok fontosak
egy kisgyermek életében, ér-
zelmi biztonsagot adnak. Ezek

a szokasok viszik elérébb az
életiinket, a kapcsolatainkat, a
mindennapjainkat is.

Az 6voda Kisfiui beleadtak
apait-anyait, hogy idejében

elkésziiljenek a meglepetés
ajandékokkal a csoportba
jaré kislanyoknak és ott-
honra az anyukaknak. Volt
nagy festés, vagas, ragasztas,

hogy mire eljén a nagy nap,
minden készen legyen.
Mint azonban annyi min-
dent az elmult évben, a ki-
alakult helyzet feliilirta az

6vodapedagégusok nénapi
terveit. Az lnnepséget, a
megemlékezést a ndkrdl
elébbre kellett hozni az
6voddban. A zaras eldtti
utolsé napon azonban a
legtobb csoportban sikeriilt
meglepni a kislanyokat a
kedves ajandékkal és virag-
gal.

A kislanyok izgatottsagtol
Kipirult arccal, szépen felso-
rakozva vartak a legényeket.

A fiuk szines viraggal ke-
ziikben jarultak az aprocska
holgyek elé és kdszontotték
fel 6ket nénap alkalmabol.

Alanyok meghatott, szem-
érmes mosollyal viszonoz-
tak a ,lovagi” hodolatot.

A nénap nemcsak egy szal
viradgrol, szép rajzrél vagy
egy kedves gesztusrél szol,
sokkal tobb a jelentése. Ked-
ves és kiilonos tinnep. Erez-
ték ezt a kisfiuk, a kislanyok,
s ez a kiilonos érzés o6ltott
testet az atadott kis virdgok
képében.

+MINDEN KISLANY
CSODASZEP,
VIRULJON KI
HAT AZ EG!”

/HETVARI ANDREA/

Hozzavalok:
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Személyenként egy szelet hus (eredetileg marha
rostélyos, de j6 a sertés tarja is), 4 szelet hishoz: 1
nagy kanal zsir, 1 paradicsom, 1 paprika, 1 kézepes
fej véroshagyma, 2-3 gerezd fokhagyma, s6, bors,
fejenként 1 krumpli, 30 dkg gomba, 5 dkg vaj,

petrezselyem, 1 tojas.

Elkészités:

Eredetileg marhahus-
bdl késziil, de én sertés
tarjabol f6zém. A hus-
szeleteket kicsit kiklop-
foljuk, s6zzuk, borsoz-

zuk, forré zsirban meg- ¥
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piritiuk, majd féire- p.
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tessziik. A maradék
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zsirban megpiritunk egy kis kockdra vagott hagymat,
paprikat, paradicsomot, szines paprikat, fokhagymat
és a husokat. Fedd alatt puhdra paroljuk a hast. A
kézepes méretl krumplikat sés vizben megfézziik,
kihdtjik, a kozepét kivdjjuk. A feldarabolt gombat
vajon megpiritjuk, séval, borssal, petrezselyemmel

izesitjik, hozzdadjuk a krumplidarabokat és
kihdtjik. Egy egész tojassal elke-

verjlik és ezzel toltjiik meg
a krumplikat. Egy
kivajazott tepsi-
be allitjuk 6ket és
megsdtjik. A hu-
sokkal egyiitt ta-
laljuk.

Bona Cdit

SZOVEG: GORBE SZILVIA
PETOFI MUVELODESI HAZ

........................................

Faragdé Janosné irta le
visszaemlékezésében,
hogy a cimben szerepld
nevet a gyerekek adtik
Jasz Faragé Sandornak, aki
nemcsak gyonyoria grafi-
kakat Kkészitett, hanem
csodalatos hangulati me-
sékkel is megajandékozta
az embereket.

Farag6 Sandor 133 évvel
ezel6tt, 1888. marcius 16-an
sziiletett Jaszarokszallason.
Mesél6kedvil nagyapja ve-
zette be a mondak, régi tor-
ténetek vilagaba. A Jasz el6-
nevet az 1846. évben ado-
manyoztak elédeinek, azon-
ban ezt a cimet a leszarma-
zottak koziil csak 6 hasz-
nalta élete soran.

Elemi iskolait Jaszarok-
szallason végezte, majd a

ATYALA-PATYALA BA(; SI”
A JASZ MESEMONDO

......................................

gyongyosi gimnaziumban
tanult. Mar ebben az id6-
ben Kitlint meséld tehetsé-
gével, szul6foldjét és mese-
alakokat megorokito rajzai-
val. M{ivész hajlama és te-
hetsége ellenére gyogysze-
rész lett. Részt vett az els6
vilaghaboruban: lovastiszt-
ként szolgalt Isonzoénal és
Piavénél, majd a f6évarosi
Pesti Hirlapnal helyezke-
dett el. Itt mar azt a mun-
kat végezte, amit szeretett:
rajzolt és irt is. Hetente je-
lentek meg sajat meséi il-
lusztralva. Miinchenben,
Parizsban, Olaszorszagban
neves mesterektdl tanult.
Képei eljutottak a jeruzsa-
lemi és a japan kiallitocsar-
nokokba is. Jasz Farago
Sandor sikeres volt szin-
hazi szerzének és diszlet-

Illusztracié A sarkantyd cimii meséhez

tervezének is. Szindarab-
jait jatszottak Budapesten,
Miskolcon, Kecskeméten,
Kolozsvaron és Nagyvara-
don. Baratjaval Pérely Imre
festémiivésszel templom-

freskok festését és restau-
ralasat is vallaltak féleg a
Dunantulon. Karikaturakat
készitett a kor hires embe-

reir6l, a gytlijteményben
lathaté  tobbek kozott

Lehar Ferenc, Csortos
Gyula, Rajnai Gabor, Vizvari
Mariska. A masodik vilag-
habord idején koltozott
haza Arokszallasra erdélyi
szarmazasu feleségével,
Azari Ilona szinmi{ivészn6-
vel és bekapcsolodtak a
szellemi életbe. Jasz Farago
Sandor a templom f6oltar
képét restauralta, majd két
freskot festett a varoshaza
disztermébe. Az egyik
Arukmellékszallas alapita-
sanak mozgalmas, képze-
letbeli jelenetét abrazolja, a
masik pedig Kossuth és
Gorgey arokszallasi talal-
kozasat orokiti meg 1849.
februar 22-én. Feleségével
tobb szinhazi el6adast ren-
deztek, amat6r szerepldk-
kel. A szinpadi diszleteket
Jasz Farag6é Sandor ter-
vezte és festette. Meséit és
elbeszél§ irdsait a két vi-
laghaboru kozott a vasar-
naponként megjelend Jasz-

vidék cim helyi lap folyta-
tasokban kozolte. Erés sza-
lak flzték sziil6foldjéhez.
Gyermekkori élményeit be-
lesz6tte meséibe, melyeket
a gyerekek szajtatva hall-
gattak az ir6 varazslatos
kertjében. Az Arokszalla-
siak Barati Kore megemlé-
kezett sziiletésének 100.
évforduldjarol:  kiallitast
rendeztek fennmaradt
munkaibél, amik késébb a
Jasz Hazba Kkertiltek. Sziil6-
hazan marvanytabla 6rzi
emlékét. Jasz Faragd San-
dor meséi cimmel 1996-
ban jelent meg egy kiad-
vany a Jaszsagi Fiizetek so-
rozatban.

Sziiletésének 120. évfordu-
16jan grafikaibdl lathattak
emlékkiallitast a Pet6fi Miive-
16dési Hazban. 2021-ben in-
tézményiink Facebook olda-
lan emlékeztiink meg varo-
sunk sziilottérol és alkotasai-
bolis bemutattunk néhanyat.
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KERESZTUT

SZOVEG: CSOSZOR ERZSEBET
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Husvétra késziilve minden katolikus ember imadsagos
1élekkel elmélkedik Jézus szenvedésének torténetén. A
keresztut 14 allomasanal hittel mondjuk: ,Imadunk
Téged Krisztus és aldunk Téged, mert Szent Kereszted
altal megvaltottad a vilagot!”

Most az 1918-as évbdl szeretnék a kedves olvasék figyel-
mébe ajanlani egy keresztutat. Akkoriban is volt miért imad-
kozni, ugy gondolom, most is fel tudjuk ajanlani ezt az imad-
sagot valamilyen szandékra.

ELOKESZITESI IMA

Oh felfeszitett édes Udvozitém, ime a szent keresztutat aka-
rom jarni. Ez 6rommel tolti el Szent Szivedet, az én lelkemet
pedig toredelemmel, vigasztalassal és szent bucsukkal gazda-
gitja. Az elsé teljes biicsit a magam részére 6hajtom meg-
nyerni, a tobbit a tisztitohelyen szenved? lelkekért ajanlom fel.
Segits, hogy 4jtatosan és toredelemmel jarjak staciorol, stacio-
ra. Szivembdl bAnom minden blindmet, mert ezekkel téged,
legjobb Atyamat és Jotevomet, a legfébb, a legszeretetremél-
tébb Josagot megbantottalak. Oh Jézusom bocsass meg! Amen.

I. dllomads: Pildtus haldlra itéli Krisztust

Oh Jézus, aki irdntam vald szeretetbdl készséggel fogadtad
a haldlos itéletet, add meg azt a kegyelmet, hogy egykor a
halalt szeretettel és béketliréssel fogadjam kezedbdl.

II. dllomds: Krisztus magdra veszi a keresztet

Oh Jézus, aki készségesen vetted valladra a keresztet, add,
hogy keresztemet, szenvedéseimet erds lélekkel viselhessem
mindhalalig.

III. allomds: Jézus elészor roskad le a kereszt alatt

Oh Jézus, aki a kereszt sulya alatt 6sszeroskadtal, bocsasd
meg kegyesen, ha emberi gyongeségbiil blinbe esem.

IV. dllomads: Jézus taldlkozik szentséges Anyjdval

Oh Jézus, akit szeret6 édesanyad megvigasztalt, add, hogy
6 legyen vigasztalom és segitém életemben és halalomban.

V. dllomds: Cirenei Simon segit az Urnak

Oh Jézus, aki Cirenei Simonban tdmaszra talaltal a bajban,
adj nekem igazi, nemes baratokat, akik sem bajban, sem ha-

1

lalban el ne hagyjanak.

VI. dllomads: Veronika letérli Jézus arcdt

Oh Jézus, aki szent arcod képmasat Veronika kend6jén
hagytad, vésd mélyen lelkembe szent vonasaidat.

VIL dllomads: Jézus mdsodszor roskad 6ssze a kereszt alatt

Oh Jézus, aki a kereszt sulya alatt masodszor is foldre estél,
légy irgalmas, ha el6bbi vétkeimbe visszaesem.

VIIL dllomads: Jézus vigasztalja Jeruzsdlem lednyait

Oh Jézus, aki a sirankoz6 asszonyokat oly szeretettel vi-
gasztaltad, vigasztald és tAmogasd az élet minden koriilmé-
nyeiben barataimat és ellenségeimet.

IX. dllomds: Jézus harmadszor roskad 6ssze a kereszt alatt

Oh Jézus, aki a keresztuton harmadszor is elestél és jra
felemelkedtél, emelj fel engem mindannyiszor, valahdnyszor
az égbe vezetd meredek Uton elcsiiggedek.

X. dllomds: Jézust megfosztjak ruhditol

Oh Jézus, akit ruhaidtél megfosztottak, ne engedd, hogy va-
laha elveszitsem a megszentel6 kegyelem ruhajat.

JASZ VIR

XI. dllomads: Jézust keresztre feszitik

Oh Jézus, akit a leggydtrelmesebb kinok kézott keresztre
feszitettek, add, hogy én is készségesen fliggjek az dnmegta-
gadas és blinbanat keresztjén.

XII. dllomads: Jézus meghal a keresztfdn

Oh Jézus, aki magadat érettem és az egész vilagért feldl-
doztad, add, hogy neked halljak s az egész drokkéval6sagon
at Tied maradjak.

XIII. dllomds: Jézust leveszik a keresztrél

Oh Jézus, akinek holtteste a Sz{iz Anya 6lében nyugodott,
engedd, hogy szivemben mindig tiszta nyugvoéhelyet talal-
hass a szentaldozasnal.

XIV. dllomds: Jézust sirba teszik

Oh Jézus, aki a sirban nyugodtal és htisvétkor dics6ségesen
feltAmadtal, add, hogy egykor én is megdicséiilve keljek fel
sirombdl az 6rokké tartd husvét iinnepére.

Keresztre feszitett Jézus konyoriilj rajtunk! Es a tisztitohe-
lyen szenved{ lelkeken. Amen.

Befejez6 ima

Jézusom, vedd e keresztuti ajtatossdgomat viszontszerete-
tem csekély bizonyitéka gyanant. Add az elsd teljes bucsut
nekem, a tébbit a purgatériumban szenvedé szegény lelkek-
nek. Oh Jézus, engedd, hogy szent kereszted és kereszthala-
lod ne legyen reAm nézve hiabavald. Vezess engem kereszted
utjan Hozzad az égbe! Amen.

(Forrds: PPEK 31 - Keresztiit gytijtemény
Képek forrdsa: egy 1920-as imakonyvbdl)

HELYTORTENETI

NEPRAJZI GYUJTEMENY

GYUJTEMENY

SZOVEG: B. A.

......................................

A gylijtemény sziiletése
1962-re tehetd, amikor Jasz-
ago bekapcsolddott az or-
szagos elektromos halé-
zatba. Az esemény tisztele-
tére rendezett nagyszabasu
iinnepség kisérdje volt az
elsé helytorténeti kiallitas.

Ez két helyiséget toltott be,
és csekély régészeti anyagot,
néprajzi targyat, népéleti
fotdt tartalmazott. A sikeres
kezdet utan 1963-ban ala-
kult meg a felnétt helytorté-
neti szakkor, melynek célja a
telepiilés multjanak kuta-
tasa, emlékeinek megérzése
volt. A hatdron tett kirdndu-
lasok és foldmunkak ered-
ményeképpen szamos lelet-
tel gazdagodott a kiallitas.

Belépve a gytijteménybe
kezdetét veszi a telepiilés
torténeti emlékeinek bemu-

tatasa az ujkékori emberek
szépen megmunkalt eszko-
zeivel. Lathatok itt 6rl6ko-
vek, k6baltak, vésok.

Tovabbhaladva a bronz-
kori leleteket lathatjuk koz-
tiik, a diszitett cserépedé-
nyeket és a tojasra emlékez-
tet6 égetett agyagszobrocs-
kat.

A tarolékban a 2000 évvel
ezeldtt itt é16 szarmatak ha-
gyatékaval is talalkozhatunk,
akik tobb szaz évig uraltak
ezt a teriletet, ismerték és
alkalmaztak a vasat is. Ok
épitették a Csorsz - aroknak
nevezett védelmi vonalat.

A gyiijteményben a hon-
foglalas korabol és a kozép-
korbol szarmazo értékes le-
leteket is lathatunk, mint
példaul az emberalakos
gyertyatartd, a kalyha-
csempe darabja, ruhadiszek,
ovveretek.

Eddigi ismereteink szerint
1450-ben szerepel el6szor

frasban az Agé név. Az 1550-
es torok 0sszeiras 99 adofi-
zet6 férfi nevét tartalmazza,
érdemes beleolvasni.

A virulé kisvaros életérol
sok-sok emlékeztet6t taldl-
hatunk a gyGjteményben
egészen a XVI. szazad végéig,
amikor a torokok felégették
a helységet.

Jaszago telepiilés 6nmeg-
valtasa utan lassu ujratele-
piilés kezd6dott meg, amely
az orszag jelentls torté-
nelmi eseményeivel parhu-
zamosan zajlott.

A kiallitott targyak kozott
talalhatunk még a Rakéczi-
féle fiiggetlenségi mozga-
lommal, az 1848-49-es sza-
badsagharccal kapcsolatos
emlékeket és elsé vilaghabo-
rubdl el6keriilt leleteket is.

A gylijtemény el6zetes be-
jelentkezés utan latogathatd
csaladoknak, csoportoknak.
Aveszélyhelyzetideje alatt a
latogatas sziinetel.

SZOVEG: B. A.

......................................

A kovetkezokben Jasz-
agoén talalhaté néprajzi
gyljteményiinkkel ismer-
kedhetiink meg, melynek
targyaia 19. és 20. szazad-
beli népélet emlékeit
orzik. Itt lathatjuk a régen
hasznalt vilagit6é eszk6z6-
ket. Koztiik a legrégebbi
egy faklyamaradvany,
mely fahancs kozé fogott
természetes gyanta.

Tovabb haladva egy tanya
szazas Kisebbitésli makettje
lathat6, mely segit abban,
hogy elképzeljiik az onella-
tdsra berendezkedett jasz
gazda és csaladja helyzetét.

Helyet kapott a gytjtemény-
ben a hagyomanyos paraszti
gazdalkodas sokféle szer-
szama, koztik a 16-, szarvas-
marha- és juhtenyésztés, vala-
mint a ndévénytermesztést
szolgalo targyak. Legrégebbiek
atézegvagd, a nyomtatasi villa,

gereblye, cséplécsiko, jarom.

Itt lathatoak az évszazados
sz0616- és bortermelés eszko-
zei is példaul metsz6ollok,
puttony, sziiré stb.

Aterem végében a mar nem
miivelt termelési dgak targyi
eszkozeit lathatjuk. Ilyenek a
kender feldolgozasanak esz-
kozei: toro, tild, gereben stb.

Kiilén teremben szemlél-
hetjiik meg a gyermekneve-
1éssel, haztartassal és oltozko-
déssel kapcsolatos targyakat.

A tanyaviladgot a népes csa-
ladok jellemezték. A szi-
lészn6, babaasszony az
egyetlen szakember, aki a
sziilések levezetésére hiva-
tott. A gyljteményben lat-
hat¢ Illés Mihalyné baba-tas-
kaja, amely 36 éven at ki-
sérte a lelkiismeretes szi-
1észnét. De lathat6 itt a baba
elsé fekvdhelye, a bolcsd, fo-
nott gyermekkocsi, all6szék
és jaroka is.

A héziasszony tertilete a
konyha, amelynek szintén
sokféle eszkozével megis-

merkedhetiink gytijtemé-
nylinkben. A szekrény pol-
cain korsok, kocsogok soka-
saga sorakozik, mellettiik a
célszerli edények. Megte-
kinthetjiilk a kenyérsiités-
hez hasznalt eszkozoket:
kézimalom, krumplitoro,
dagaszt6 teknd, szakajtéko-
sar, keresztfik, kemencei
eszkozok.

A régi ruhdzatbdl is bemu-
tatasra keril néhany darab.
Lathato a paraszt férfi koz-
napi viselete, a fiatal legény
linnepi ruhaja vagy éppen a
huszas években késziilt
gyongyhimzéses kislany ara-
toétinnepi ruha.

Gyljteménylink egyik ér-
tékes darabja a ndi paraszt
polgari viselet. Vigan6janak
aljat egy kiilonleges techni-
kaval, az ugynevezett béka-
zassal diszitették.

A gylijtemény el6zetes be-
jelentkezés utan latogathaté
csaladoknak, csoportoknak.
A veszélyhelyzetideje alatta
latogatas sziinetel.
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JASZVTIDIEK

A LOMTAR URES
AVAGY HOGYAN LESZEK
ZERO WASTE?

SZOVEG:
BAKAI HAJNALKA

......................................

A 16 éves Bakai Hajnalka
a Képzo- és Iparmiivészeti
Szakgimnazium 10. oszta-
lyos tanuldja, keramia
szakon. A Lomtar iires
avagy hogyan leszek zero
waste? eredetileg a 9 cimii
ferencvarosi magazin
2020. december - 2021.
januari szamaban jelent
meg. Ha szeretnél keve-
sebb szemetet termelni, itt
van néhany jo6 tanacs.

A zero waste életmdd nap-
jainkban nagyon ,trendi”,
sokan kezdenek bele. Hulla-
dékmentes életmodnak for-
dithatjuk, és leginkabb azt
jelenti, hogy egy haztartas a
szemét és a megmarado fe-

Régi dolgok uj kontésben

lesleg minimalizalasara to-
rekszik. A mozgalom megal-
modoja Bea Johnson, aki a
Zero Waste otthon cim(i, ma-
gyarul 2018-ban megjelent
konyvében fektette le az
ugynevezett 5R szabalyt. Re-
fuse = utasitsd vissza, mondj
nemet; Reduce = csok-
kentsd; Reuse = hasznald
Ujra; Recycle = szelektdlj;
Rot = komposztalj! Sokan
azért valasztjak a zero waste
életmddot, hogy kiadasaikat
csokkentsék, masokat ter-
mészetvédelmi szempontok
motivalnak.

Engem is egyre komolyab-
ban érdekel a kérnyezetem
védelme, hogy élhet6 kozeg-
ben élhessek és élhessenek
utanam is. gy leltem ra erre
a mozgalomra, amely a ko-
z0sségi média szinte mind-
egyik platformjan szembe is
jott velem. Ugy déntottem,
belevagok, ez az irds pedig

az én kisérletemet koveti le.
Hogyan leszek zero waste?

T6bb szakért6i cikk elolva-
sasa utan arra jutottam, hogy
els6ként a szemetesem tar-
talmat kell atkutatnom. Ha
tisztdban vagyok azzal, hogy
mit dobok Ki, azzal is tiszta-
ban leszek, hogyan tudom
NEM kidobni. De mibdl is all
egy tini lany szemetese?

A kukam tartalma:

- sminklemosé vattapa-
macs, fiiltisztito

- nedves és szaraz torlo-
kend6

- szalvéta, zsebkendd

- ételek csomagolasa

- mianyag lveg és tejes
doboz

- ételmaradékok

Es ott vannak még a papir
és mas mlianyag hulladékok
is. Osszeirtam ket és tjra
kutatasba mertltem. Helyet-

veszem meg a mar tartésabb,
komposztalhaté verzidikat.

De mashogy is prébalkoz-
tam a helyettesitéssel. Varro-
géphez iiltem és vaszontaska-
kat, szalvétakat, torl6kendo-
ket gyartottam. Kedvet kap-
tam a’csinald magad’ dolgok-
hoz. Aztan dezodort, arckré-
met, fogkrémet és mas koz-
metikai szereket készitettem
el hazilag. Jol sikertiltek és
parszaz forintbdél megvoltak.

Képzémiivészeti gyakorla-
taimat is sikertilt beépiteni az
»atalakulasba”. Keramia szak-
osként kezdtem gondol-
kodni: mit tudok agyagbdl,
gipszbdl el6allitani? Megpro-
balkoztam dobozok, evéesz-
kozok készitésével is. A kisér-
letek sikerrel jartak.

Mire kellett odafigyelnem?
J6 min6ségli munkaanyagot
valasztottam, torekedve arra,

tesiteni, Ujrahaszndlni. Ez a
két sz6 lebegett lelki sze-
meim el6tt. Helyettesiteni:
egyszer megvenni és tobb-
szor hasznalni, udjrahasz-
nalni, akar csak diszként
vagy mas eszkozként.

*

Sokan vannak a zero waste
kozosségben, akik mindent
maguk csinalnak. Varrnak, iil-
tetnek, barkacsolnak. De mar
jo aron hozza is lehet jutni a
hulladékmentes alternativak-
hoz. Itt is természetesen ar-
beli, min6ségbeli kiilonbsé-
gek vannak, jol kell valasztani.

En egy hibrid rendszert
gondoltam ki. Vannak tar-
gyaim, amelyeket még tudok
hasznalni: fést, fogkefe. Eze-
ket nem dobom el most rog-
ton a hulladékmentes alter-
nativajukért, hisz igy szeme-
tet termelnék. Majd ha vég-
leg elhasznal6dnak, akkor

hogy minél kevesebb hulladé-
kot termeljek. Mindenbdl tob-
bet készitettem, hogy biztosan
ne vetemedjek a régi alterna-
tivdk haszndlatara. De az is
szempont volt, hogy élvezzem,
amit csindlok, 6romot is okoz-
zon, bliszke legyek ra.

De nem hagyott nyugodni a
gondolat, hogy mit csindljak
azokkal a targyakkal, amelye-
ket immar helyettesitek. Per-
sze, persze, Ujrahasznositom,
vagy szelektiven dobom ki. De
ezzel nem szemetet termelek
én is? Tudom segiteni a ter-
mészetet a szelektiv gy(jtés-
sel? Sokaig azt hittem, hogy a
szelektivszigetek tartalmat
végiil 0sszeontik. Aztan vila-
gossa valt, hogy ma mar sok
szemetesautd tobbrekeszes,
igy nemcsak a gytjtés, de az
elszallitas és az Gjrahasznosi-
tas is szelektiv.

(Folytatds az
dprilisi szamban.)

SGessudy LT

Hozzavalok:

4 tojas, 20 dkg cukor, 20 dkg puha vaj, T csomag vanili-

as cukor, 2 ek. rum, fél citrom reszelt héja, 20 dkg liszt,

E

fél csomag siitépor,

10 dkg durvdra vagott did.

Elkészités:

2021. MARCIUS 26. | PENTEK

Atojasok fehérjét soval és a cukor harmadaval kemény.
habba verjiik. A sdrgdjat elkeverjiik a tobbi cukorral, a
vajjal, a rummal, a citrom héjaval, a vanilias cukorral.

alakdra szaggatjuk és a porcuko_r're_v[_
megszorjuk.

Hozzakeverjiik a habot, a lisztet és a sutéport.
Sutépapirral bélelt tepsibe tesszik, megszorjuk a |
diéval. 180 fokon megsiitjiik, ha kihdlt, hold

DOLGOS HETKOZNAPOK
AROKSZALLASON

SZOVEG: LOCZY PETER

......................................

A ,Dolgos hétkéznapok
Arokszallason” felhivasun-
kat az el6z6 lapszamban
lathattak.

Nagyon sok régi, fekete-
fehér, megbarnult fot6 érke-
zett digitalisan. Tablok koziil
talan a legrégebbi az 1945-
55 kozotti Cipész KTSZ, de
kaptunk mas cipészettel kap-
csolatos munkahelyi pillana-
tot megorokitd felvételt is. A
Hiit6gépgyar elektromos
szereldéjében dolgoz6 asz-
szonyok, TSZ kirandulasok,
Himz8- és Szényegszové Ha-
ziipari Szovetkezet dolgozoi
az 50-es és 70-es évek végén,
a hivatal el6tt aszfaltoz6 bri-
gad. A végére még egy, a kor-
szakot kivaléan illusztrald
majalis felvétel a gépallo-
masrol, csaladokkal és zené-
szekkel 1954-b4l. A hattér-
ben a munka iinnepén koéte-

Ma3jus 1. a gépallomason

lez6en kihelyezett Lenin,
Sztalin és Rakosi fotokkal.
E-mail cim, amelyre a ké-
peket tovabbra is varjuk:
arok.kultura@gmail.com.
A képeket kizarolag elektro-
nikus dton tudjuk a jelen
korlatozasok miatt fogadni,
lehetbleg rovid leirassal. A
jaszarokszallas.hu honla-
pon a képtarba folyamatosan
toltjiik fel a beérkezett foto-

kat és a mtivel6dési haz ko-
z0sségi Facebook oldalara.

(Keresstik azokat is, akik a
szivesen mesélnének a Jdaszvi-
dék tjsagban akkori munkahe-
lyi emlékeikrdl. Jelentkezni név
és e-mail cim megaddsdval a
jaszvidek@gmail.com-on
vagy a Vdrosi Kényvtdr posta-
ldddjdba bedobott elérhetdsé-
gekkel lehet dprilis 20-ig).

Jaszarokszallasi Cipész KTSZ
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AZT IRTA AZ UJSAG

SZOVEG: N. E.

..........................................................

1991 MARCIUSABAN:

Jaszarokszallas Ipartestiilete Oberwartba
utazott az ott megrendezésre keriil6 Ipari
Kiallitasra és Vasarra. Errél az eseményrol
szamol be Csikds Laszl6 az Oberwartban jar-
tunk c. cikkében:

,Madrcius 2-dn reggel 4 érakor indultunk és
10-re megérkeztiink. Délutdn 1-ig szabad
program volt. (...) Ezutdn egybegytilve meg-
néztiik a kidllitdst. (...) Az épitéipari bemu-
tato volt a legnagyobb hatdssal rdank.

Toliink csak 300 kilométer Oberwart, de eqy
valdésdgos vildg vdlaszt el téle benniinket. (...)
Most mdr értjiik, miért olyan szép a Fekete-
erdd Klinika, de nemcsak szép, hanem tartds
is, évszdzadokra. Sajndltuk, hogy csak egy
napot télthettiink ott.”

2001 MARCIUSABAN:

A 2001. marcius 15-ei iinnepség rendha-
gy6 volt, ugyanis a szokasos koszoruzas, is-
kolai miisor, valamint képkiallitds megtekin-

tése utan Adorjan Andras tartott sakkszi-
multant. A V.A. monogramu szerz ekképpen
szamol be az alkalomrdl Sakkszimultan
Adorjan Andrassal c. irasaban:

,(...) Adorjdn Andrds nemzetkozi nagymes-
ter, tobbszords magyar bajnok, az olimpiai
magyar bajnok csapat tagja, vildgbajnokje-
101t sakkszimultdnt adott.

Ellenfelei a jdaszberényi Szekuritds Sakk Kér
NB IlI-es jatékosaibdl, az elmult években didk-
olimpiai orszdgos dontdjébe juté tanulokbal,
és sakkozni szeretd amatdérokbdl verbuvdldd-
tak dssze.

Adorjdn meggydzddése, hogy (...) négyszer
annyi partit nyernek vildgossal, mint sététtel,
(..-) a 22 tdblds szimultdnon minden tdbldn
sotéttel jdtszott. (...) 17 gybzelemmel és 5
déntetlennel, vereség nélkiili mérleggel fejezte
be a jdtékot. Déntetlent értek el a didkolimpi-
konok: Farkas Addm és Szabé Péter, volt ed-
z0jlik Vereb Andrds, valamint a jaszberényi fi-
atalok kéziil Dinai Gyérgy és Berente Addm.”

2011 MARCIUSABAN:

Marcius 20-an Szent Korona Nap volt varo-
sunkban, melynek keretében négy értékes els-

JAsE L ROESEAL LR HERELEL VLA E
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adast hallgathattak meg az Ipartestiilet mozi-
termében az érdekl6d6k. Kovacs Zoltan Szent
Korona Nap varosunkban cim alatt irt gondo-
latait olvashatjuk a kovetkezo sorokban:

» (...) Vukics Ferencet készonthettiik, a Zri-
nyi Miklés Nemzetvédelmi Egyetem tandrdt.
Eléaddsdnak cime: Felnétt nemzet! Mirél is
volt sz6? Arrdl, hogy egy nemzet magdt térté-
netiségén, a multjdn keresztiil értheti meg,
abbdl épitheti jévijét.

Térténeti alkotmdnyunk - a Szent Korona
Tan (...) Egy tobb ezer éves szokdsjog és irott
Jjoganyag gyltijteménye, mely a kézdsségi léte-
zés alapja volt a mult szdzad kézepéig és le-
hetne még ma is, ha komolyan vennénk jévén-
ket, utédaink sorsdt és boldoguldsdt. Vukics
ebbdl azt az etikai-erkdlcsi normarendszert
emelte ki, mely sajdtja volt minden természeti
népnek, igy a magyarnak is.

Madsodik eléaddnk vitéz Kiss Imre volt, a

Szent Korona Szdvetség orszdgos elnéke. (...)
Profétikus hangvételével sok megcsontoso-
dott, téves politikai és térténelmi nézetet he-
lyezett szamunkra uj megvildgitdsba! ,,Mer-
jlink nagyotvallalni” - mondta, mert csak igy
érhetjiik el céljainkat.

Délutdn dr. Papp Lajos szivgydgydsz pro-
fesszor tartotta meg eléaddsdt: Megmaradd-
sunk zdloga, a Szent Korona Eszme! cimmel!
A mélyen megélt valosdg és a természetfelet-
tivel valé kapcsolat, a hitelesség volt az, ami
mindenkit magdval ragadott. Az ésszetarto-
zdst, a szeretetet, és a jovobe vetett hit fontos-
sdgdt hangsulyozta.

Utolséként Luddnyi-Horvdth Attila elemzd
kézgazddsz, nyugalmazott nagykévet a Ma-
gyar Koztdrsasdg jelenlegi alkotmdnydt vette
elemzés ald, és a lehetséges jovoképet, a kitit-
keresés, a megmaradds alternativdit probdlta

s oz

felvdzolni késd estébe nyulé eléaddsdan.”

KEPVISELOK BESZAMOLOJA

2021. majus 23-ig a ve-
szélyhelyzet meghosszabbi-
tasra keriilt. Tehat a képvi-
sel6-testiilet tovabbra sem
ilésezhet, Gjabb 3 hénapiga
polgarmesterek sajat hatas-
koérben dontenek mindenrdl.
Ez egyben azt is jelenti, hogy
varosunkban az id6kozi 6n-
kormanyzati  valasztasra
még varni kell, hiszen a ve-
szélyhelyzet ideje alatt nem
irhat6 ki. A jaszarokszallasi
képvisel6-testiilet 6szi fel-
oszlatdsat tovabbra sem
tartjuk jo dontésnek. A vi-
rushelyzet ellenére is meg-
hatdroz6 és minden szem-
pontbol fontos lenne most
egy stabil, biztos o6nkor-
manyzati, képvisel6-testii-
leti m(ikddés. Sem az idei
éves munkaterv, sem a
2021-es koltségvetés targya-
ban nem egyeztetett szemé-
lyesen polgarmester ur a
képvisel6-testiilettel, ezt
nem tartjuk szerencsésnek,
s6t. Ennek ellenére mi az el-
mult hénapokban a lakos-
sagi megkereséseket, észre-
vételeket, a mi sajat észrevé-
teleinket folyamatosan eljut-
tattuk irdsban polgarmester
urhoz és az illetékesekhez.
Most mar azonban minden-
képp fontosnak tartottuk,
hogy a lakossagi megkeresé-
sek targyaban, és az altalunk
fontosnak vélt kérdésekben
kozos munkamegbeszélés
keretében, személyesen is
minden témaban egyeztes-
siink polgarmester urral.

Ezért februdr 26-an kéréssel
fordultunk hozz3, szivesked-
jen velliink egyeztetni sze-
mélyesen, adott kérdések-
ben részletes tajékoztatast
adni résziinkre. 2021. mar-
cius 9-én, 13 6ratol a hivatal
disztermében jegyzd asz-
szony jelenlétében fogadott
minket polgdrmester ur.
Polgarmester ur bar kérte
irasban véleményiinket a
2021-es koltségvetéssel kap-
csolatban, mi véleményeztiik
is, javaslatokkal is éltiink,
melyet a februari Jaszvidék-
ben megosztottunk Onoékkel,
sajnos nem Keriiltek be a
koltségvetésbe. Tovabbra is
ugy gondoljuk, hogy kozterii-
let-feliigyel6 és lakossagi
ugyfélszolgalat alkalmaza-
sara sziikkség lenne varo-
sunkban. Fontosnak tartot-
tuk a 70 év felettiek szemét-
szallitdsi dijanak o©nkor-
manyzati atvallalasat is, saj-
naljuk, hogy az idén is kima-
radtak a koltségvetésbol.
Polgarmester artdél megtud-
tuk, hogy a nagyobb fejlesz-
tések és a beruhazasok koziil
a palyazati lehet6ségek meg-
hatarozzak, mely fejlesztés
élvez prioritast a megvalési-
tas soran 2021-ben.
Szennyvizkérdésben meg-
allapithato, hogy egy igen
Osszetett problémaval talal-
tuk szemben magunkat. A
rendszer nem megfeleléen
miikodik. Ugyanakkor latjuk,
hogy a szennyvizhasznalat
sem megfelel varosunkban,

hiszen rongydarabok, ruha-
nem{, allati tetem maradva-
nyok és egyéb egészen elké-
peszt6 dolgok dugitjak el a
halézatot. A Heves Megyei
Vizm( Zrt. képviselGjével fo-
lyamatosan tartjuk a kapcso-
latot, eljuttatunk minden la-
kossagi megkeresést, jelzést.
A jelenlegi lehetdségekhez
képest igyekszik a szolgal-
tatd elharitani a hibakat.

A Szabadsag utca utan a
Malom utcai jarda is elké-
szllt. A Peres-td iranyaban
azonban kimaradt egy rovid
jardaszakasz. Jeleztiik ezt az
észrevételt polgarmester
urnak, hamarosan elkésziil a
kimaradt szakasz is. Az itt
lakok régota vartak azt is,
hogy gyalogosan jardan tud-
janak eljutni a Rakéczi utra,
ez most megvalodsult, hiszen
egy teljesen Uj jardaszakasz
is készilt, mely 6sszekoti a
Malom utcat a Rakdczi tttal.
A biztonsagos gyalogos koz-
lekedés érdekében fontos-
nak tartjuk forgalom-techni-
kailag is biztonsagossa tenni
a gyalogos atkelGhelyet
(zebra). A malom el6tti jar-
daszakaszhoz a kozvilagitas
megterveztetése is megtor-
tént, engedélyezésre var. Két
kandeldaber Kkeril kihelye-
zésre, hogy az eddig teljesen
sotét kanyart, jardaszakaszt
megvilagitsa. A Tavasz utca
gyaloghidra vezet6 szaka-
szanak (Majus 1. utca) feluji-
tasa is befejez6dott. A teljes
6nkormanyzati jardaépitési

projekt soran dsszesen 1026
m? jardaszakasz késziilt el.
Onkormanyzati jardaépités
2021-ben is folytatodik, je-
lenleg a képvisel6-testiilet
véleményezi, mely utcak ke-
riiljenek elsé korben kivite-
lezésre. Természetesen,
megmarad a kozosségi jar-
daépités is, melyhez az 6n-
kormanyzat a teljes anyag-
koltséget biztositja.

A megsziintetésre keriild
Heves-Bocondad-Erk-
Visznek-Jaszarokszallas-
Vamosgyork-Budapest auto-
busz vonallal kapcsolatban
valaszt kaptunk az Innova-
ciés és Technolégiai Minisz-
tériumbdl. Sajnos a vonalat
egyeld6re nem tervezik visz-
szadllitani. Mi ezt a valaszt
nem tudjuk elfogadni, ezért
tovabbra is jelezziik az illeté-
keseknek, hogy a vonal visz-
szaallitasara sziikség van.
Bizunk benne, hogy ez meg-
torténik hamarosan.

A saras utcak, azaz a bur-
kolattal nem rendelkezd
utcak kapcsan folyamatosan
kapunk lakossagi megkere-
sést. A Muranyi utcaban a
foldut aszfalburkolattal tor-
ténd megépitésének tervei
elkésziiltek, az emlitett sza-
kasz kivitelezésére tehat
még 2021-ben sor keriilhet.
A képvisel6-testiilet dontése
értelmében még tervezésre
javasolt utcak: Ady E.-Tinédi
utcak dsszekotd aga, Arany
J., Csokonai, Csongor, Csuka,
Dobd 1. (zsdkutcak), Jokai M.,

Munkacsy M., Osz, Tompa
M., Rakoczi F. utca (zsak-
utca), Széchenyi I. utca
(zsakutcak). Osszesen: 1417
méter. Jaszarokszallas Varos
Onkormanyzata a napokban
palyazatot nyujtott be az
alabbi utcak felujitasara:
4058 hrsz-u Déryné Kkoz,
2372 hrsz-u Szentandrasi u.,
2418 hrsz-u Szentandrasi u.,
és a 2384 hrsz-t Muranyi
utca, és a 2144 hrsz-u Gyoni
utca. Osszesen: 728 méter. A
palyazaton elnyerhetd tAmo-
gatads 20 milli6 forint. Sajat
forras: 23. 294. 973 forint.
Polgarmester urtdl szemé-
lyesen is megkérdeztiik,
hogy a fenti tervezés, palya-
zas, kivitelezés id&szakaig
kézuzalék elhelyezésére van-
e lehetdség az emlitett saras
utcakban ideiglenesen. Pol-
garmester ur hatarozott vé-
leménye az, hogy a kdzuza-
1ék nem megoldas, tovabba
ha az dnkormanyzat altal el-
helyezett k6ztzalékkal ella-
tott utakon baleset torténik,
akkor a felel6sség is megno-
vekedik, nem szerencsés az
ilyen ideiglenes megoldas.
Kébor kutya tigyben tajé-
koztatjuk Onodket, hogy a
kébor kutyakat, melyek na-
pokig koszalnak mar az
utcan, vélhetdleg nincs hova
mennitik, jelezzék a Miiszaki
Irodan, befogasra keriilnek.
Fontos megadni az alabbi
adatokat: hol lattak, mikor
lattdk a  kutyat  (Tel.:
06/57/531-059).

A volt CBA helyén 1év6 vas-
szerkezetet az donkormany-
zat eladasra meghirdette,
ami lebontasra keriil. Az
1310 m?-es teriilet egy ré-
szén parkolé épil. Polgar-
mester artél megtudtuk,
hogy a fennmaradé teriilet
esetében még nincs végleges
dontés. Egyeldre latvanytery,
tervjavaslatok készitése van
folyamatban, hogy minél
tobb lehetéséget térképez-
zen fel az 6nkormanyzat.

Kedves jaszarokszallasi la-
kosok! Nehéz id6szakot
éliink, mindenkinek tiire-
lemre, kitartasra van sziik-
sége. Segitsiik szeretteinket,
ismerdseinket, tAamogassuk
egymast, és lélekben meg-
ergsodve, bizakodva varjuk
az aprilist! Ha b6vebben sze-
retnének olvasni a varost, az
onkormanyzatot érinté ese-
ményekrél, kérjiik Onéket,
hogy latogassanak el képvi-
sel6i Facebook oldalunkra:
www.facebook.com/kep-

benvagyunk
Munkankat a jovében is a

varos lakossaganak érdeké-
ben kivanjuk folytatni, kér-
jik, tovabbra is keressenek
elérhetéségeinken.

Koszonettel és
tisztelettel:

Antal Péterné Szerzé Ildiko
(tel.: 06-20/5-923-766)
Kaszab Zsolt

(tel.: 06-20/9-189-000)
képvisel6k

WWW.JASZAROKSZALLAS.HU
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JASZVIIDIEK

1991-BEN JASZAROKSZALLAS
ISMET VAROSI RANGOT KAPOTT.

Jdszdrokszéllds 30. cimmel pr6zair6 palydzatot hirdet a VIDEK

A pélydzatra beadott mii:
- Jdszdrokszdlldshoz kit6dd emlékeket idéz fel,
- mérete maximum 5000 karakter (kb. 700 sz6).

HIRDETMENY

aceél vizszerkezet eladdsdra

Jiszdrokszillds Vdros inkormdnyzata Gjra meghirdeti
a Jdszdrokszdllds, Rdkdczi F. u. 8/2. szdm alatti,
060/4 hrsz-i telken taldlhatd acél vdzszerkezetet

ELADASRA,

egyiittal a 2021. mdrcius 10-i beaddsi hatdriddvel
kizétett felhivdsos eljdrdst eredménytelenné nyilvdnitja.

BEADASI HATARID(:
2021. mdrcius 31. 10:00 ora.

A hirdetmény teljes szivege megtekinthetd a
www.jaszarokszallas.hu honlapon.

JASZAROKSZALLAS 2021
APRILIS | MAJUS | JUNIUS

03. (szombat) 03. 01.
Hétfdi és keddi Hétfdi és keddi Hétfdi és keddi
Zold jdrat teriilete jdrat teriilete jdrat terlete
zsdkos 06. 04. 02.
Szerdai, csutortoki és  Szerdai, csiitortoki és  Szerdai, csutartaki és
pénteki jarat terilete pénteki jdrat terilete pénteki jdrat teriilete

Hulladék

tipusa

03. és 16.
Hétfdi és keddi
jdrat teriilete jdrat teriilete
06. és 20. 04.és17.
Szerdui, csutdrtoki és  Szerdai, csiitortoki és
pénteki jdrat terilete pénteki jarat terilete

07. és21.
Hétfdi és keddi
jdrat teriilete
08. és 22.
Szerduai, csttdrtoki és
pénteki jdrat terulete

KOMMUNALIS HULLADEKSZALLITAS VALTOZASA

2021. APRILIS 2. (hésvét nagypéntek):
valtozatlan, a napjdan keriil megtartasra

05. és19.
; Hétfdi és keddi
Sarga
zskos

2021. APRILIS 5. (hisvét hétfs) helyett:
2021. aprilis 3. (szombat)

2021. APRILIS 24. (piinkosd hétfs) helyett:
2021. mdjus 22. (szombat)
Koszonjiik megértésiiket és egyittmikodésiiket!

Fokozattanjfelhivjuldalfigyelmetihogyfalhulladekudvarok
ésfalhulladéklerakolteriletérelbelépnifesakilathatésagi
mellénybenlésfarcmaszkbanfengedelyezeti!

FELHiIVAS

A jarvanyhelyzettel kapcsolatos intézkedések, valtozasok,
szigoritdsok bevezetésérdl naprakészen informalodhat

honlapunkon: www.regiokomkft.hu

.....

Regio-Kom Nonprofit Kft.

A Vdrosuendnoksdy kiszdrokszillds
palyazatot hirdet

A Jaszarokszallasi
Strandfirdében talalhato
Orsl u.18/6. és 18/7. sz. alatti
BUFEK
BERBEADASARA.
A palyazat benydjtasanak hatarideje:
2021.03.26. 10.00 dra.

A részletes padlyvdzati kilrds elérhetd a
jaszarokszallas.hu oldalon.

_ (KﬁSZﬁNETNYILVANiTA?

Kdszonetet mondunk
mindazoknak, akik

Demény
Istvanné

sz.n.: Bodis Katalin
(1936-2021)

Koszonetet mondunk
mindazoknak, akik

Szanto
Istvan

(1950-2021)

temetésén részt vettek, sirjara
koszorit, viragot helyeztek,
fajdalmunkban osztoztak.
Kiilon koszonetiinket fejezziik ki a

IUSTA munkatarsainak, valamint
Kiss Csaba apatplébanosnak és

temetésén részt vettek,
sirjara koszoriit,

vird gOt he ly ezte k, Veres Istvan kantor urnak.
féjda Iimunkban »A bu’cgisgé, mit nem
X mondtdl ki, elmaradt.
osztoztak. Elmentél, de gondolatban
. . orokké veliink maradsz”
Szeretd csaladja

Fajo szivvel bucsuznak Téoled:

Qzeretb’ feleséged, csalddod és unoka’iy

\_/
'.. " . ‘ L Halas szivvel mondunk o
K0§Z0,NETM ILVANITAS koszonetet mindazoknak, akik
Koszonetet mondunk

mindazoknak, akik

4.4
Szanto Lajosné

J

KOZERDEKU TAJEKOZTATO
2021. aprilis
L) orvosi icveer [

Apr. 6-9-ig  Dr. Varadi Istvan Lehel u. 28. Tel.: 431-166.
Apr. 12-16-ig Dr. Olajos Gyula Méczar A. tér 7/a.  Tel.: 431-054.
Apr. 19-23-ig Dr. Kovécs P4l Rakéczi F. u. 1. Tel.: 431-183.
Apr. 26-30-ig Dr. Bir6 Attila Katona J. u. 16. Tel.: 433-165,
Széchenyi u-i rendeld Tel.: 431-077.
Jaszérokszallason az orvosi tigyelet hétf6tol péntekig 16-18 6raig tart,

melynek telefonszdma: 06-20/980-6600. 18:00 6ratdl a jaszberényi
kozponti orvosi tigyelet kell hivni, a 06-70/370-3104 telefonszamon.

5 GYOGYSZERTARAK )

=6 ] ELERHETOSEGE, NYITVATARTASA
SZENT MARGIT AGORA
GYOGYSZERTAR GYOGYSZERTAR
5123 Jaszarokszallas, 5123 Jaszarokszallas,
Rékoczi at 9. Posta koz 1.
Tel.: 57/531-010 Tel.: 57/531-980
H-P: 7:30-18:30 H-P: 7:30-18:30
Sz:7:30-12:30 Sz:7:30-12:00

3. SZAMU KORZET

Dr. Diviaczky Artemisz
hétf6: 7:45 - 17:00

szerda: 7:45 - 16:00
Elérhet6ség: 06 (30) 889 8681

1. SZAMU KORZET

Dr. Lichtey Mihdly

hétf6: 10:00 - 18:00

szerda: 8:00 - 13:00

csiitortok: 12:00 - 18:00
Elérhetdség: 06 (30) 580 0143

2. SZAMU KORZET

Dr. Szabé Bogldrka

hétf6: 10:00 - 15:00

kedd: 8:00 - 13:30

szerda: 8:00 - 12:00, 13:00 - 16:00
cstitortok: 11:00 - 15:00 Dr. Diviaczky Artemisz
Elérhetdség: 06 (57) 430 566 péntek 8:00 - 12:00

(Q) rortos teLeronszimox  [EG—G_

MENTOK: 104 | TUZOLTOK: 105 | RENDORSEG: 107

ISKOLAFOGASZAT
Dr. Lichtey Mihaly
cstitortok 8:00 - 12:00
Dr. Szabé Boglarka
péntek 8:00 - 12:00

EGESZSEGUGYI SZOLGALTATASOK

(Méczdr Andor tér 7/a.)
FIZIKOTERAPIA
Idépontkérés csak TELEFONON lehetséges, az alabbi id6pontokban:
kedd: 14:00 - 15:00, péntek: 14:00 - 15:00.

Elérhetdség: Gy6z6né Kaszab Magdolna 06-70/398-1412
Kezelési idopontok: hétf6, szerda: 14:00 - 16:00, kedd, csiitortok: 06:30 - 12:00)
GYOGYTORNA
Idépontkérés csak TELEFONON lehetséges, az alabbi id6pontokban:
hétf, szerda: 17:00 - 18:00, péntek: 11:00 - 12:00

Elérhet6ség: Kiss Magdolna 06-30/904-4197
Kezelési idopontok: hétfé: 13:00 - 18:00, kedd, szerda: 8:00 - 12:00
és 14:00 - 18:00, csiitortok: 8:00 - 13:00, péntek: 8:00 - 12:00.

GYOGYMASSZAZS
Idépontkérés csak TELEFONON lehetséges, az alabbi id6pontokban:
hétf6: 15:00 - 17:00, kedd: 8:00 - 10:00
Elérhetdség: Palné Kiss Csilla 06-30/729-7823
Kezelési idépontok: hétfo, szerda, péntek: 7:00 - 15:00
kedd, csiitortok: 10:00 - 18:00
VERVETEL

Ideje: szerda: 6:30 - 9:00, péntek: 6:30 - 9:00
A Varosi Mozgassériiltek Egyesiiletének vezetdje Fehér Laszloné,
fogado6orat tart minden hénap utolsé szerdajan 14 oratél 15 6raig
aPolgarmesteri Hivatal B épiiletének tanacskozo6 termében.

() <orvwicivis nurereennc G

Jaszarokszalldson a kdzvilagfitasi lampak tizemeltetését, javitdsat a
Fény-Service Kft. végzi. A kozvilagitasi lampak meghibisod4sanak
bejelentésére a 06-57 /657-951 telefonszamon vagy a
szivovill@gmail.com e-mail cimen van lehet6ség.

l ’ 24 2
, SZER[(ESZTOSEG --------------------------------------------------

A KOVETKEZO JASZVIDEK LAPZARTA: 2021. 4prilis 20. (kedd)
A cikkeket kérjiik az alabbi e-mail cimre kiildeni: jaszvidek@gmail.com
A KOVETKEZO JASZVIDEK MEGJELENESENEK IDEJE:
2021. aprilis 30. (péntek)

ANYAKONYVI HIREK

FEBRUAR

JASZAROKSZALLAS
Hazassagot kotottek: Nagy Jdnos - Balogh Adrienn Emese és
Jdger Gabor - Kerek Raména Lilla.

Februar hoénapban sziiletett: Jdszdrokszdlldson februdr

A > temetésén részt vettek . P
SZdbO Ferel’l(lne sitjéra viragot, koszorit hely,eztek, hénapban sziiletés nem volt.
(qul' Toth Iren) fajdalmunkban osztoztak. Eziton bicsiizunk az elhunytaktél: Ballagé Zoltdnné sziil.
{1?47'€021) Hirtelen haldlod Bdndi Mdria 78, Banka J6zsef 84, Bobdk Istvdanné sziil. André
temetésén részt vettek, nagy fijdalmat okozott, Anna 83, Csikés Alajosné sziil. Guba Erzsébet 93, Czuczu Ldszléné
sirjéra virigot, koszorut hoztak, de j6sigod és szereteted sziil. Mdga Vilma 63, Faragé Béla 88, Géczi Imréné sziil. Bordds
fajdalmunkban osztoztak. benniink 616kké élni fog Margit 81, Soés Igndc 70, Szabé Ferencné sziil. Téth Irén 74,
Az igazi kénnycsepp nem az, Sziviinkben helyedet ' qubé .?artzlta 8§, Szajk’é Zoltd’n 49/, Szdnto Istvdn 70, Szdnto
EAm’i a szemiinkbdl huII’i(k, nem pétolja semmi, Lajosné sziil. Major Erzsébet 87 évet élt.
's végigcsorog az arcunkon, A PPN
Hanem &qz,gami o aatviimicbd] hullik, mig e f6ldén liink, JASZAGO
Es végigcsorog a lelkiinkon. nem fogunk felednil Jdszdgon februdr hénapban sziiletés, hdzassdagkétés nem volt.
Gydszol6 csalddja ) S3erets csalidja ) \Elhunyt Téth Mdria 69 éves kordban. Ve
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éﬁa’esanydné,

Gregor Miklosné Kiss Hatalin

februdr 26-dn iinnepelle
90. sziletésnapjat.

S 6660 az allbalombel
kivdanunk neki méq lovabli
t%fa’og évekel,

szeretd csa&icé’a kiirében!

Felhivjuk kedves olvasoink figyelmét, hogy
a Varosi Konyvtar a 484/2020. (XI. 10.) Korm.
rendelet értelmében zarva tart.

A kényvtar zarvatartasanak ideje alatt

a megemlékezések fogadasa sziinetel.

A koszonetnyilvanitasokat kérjik, e-mailben kuldjék el
a jaszvidek@gmail.com cimre, word fajlként, a fotét kilon csatolva,
ezek megjelentetése ingyenes.

Megértésuket koszonjik!

FELHIVAS %

-

KERIUK, TAMOGASSAK ADOJUK 1%-VAL
JAszAcO KOzSEc CIVIL SZERVEZETEINEK

MUNKAJAT, MOKODESET!
Acoiak BARATI ECYESULETE:

18824278-1-16
JAszAco K6zsic PoLCAROR EGYESULET

18825358-1-16

JaszAcor OnkENnTES TUZOLTO ECYESULET

18510621-1-16

JASZAGO SZEME FENYE ALAPITVANY

13337“29-1 -16

JASZVTIDIEK

ENERGIAITALOK
HATASAI GYOGYSZE-
RESZ SZEMMEL

SZOVEG: DR. DOBOS JOZSEFNE DR. LASZLO ERIKA

SZAKGYOGYSZERESZ

JASZAROKSZALLASI CUKORBETEGEK KLUBJANAK ELNOKE

........................................................................................................................

Az energiaital olyan iidi-
téital, amely egy bizonyos
ideig fokozza az emberi
szervezet anyagcseréjét,
az ébrenlétet és a teljesito-
képességet.

Az 1900-as évek elejére te-
het az els6 energiaitalnak
nevezett folyadékok megje-
lenése Skécidban, bar akkor
még egyfajta gyogyszernek
hasznaltak.

1987-ben Ausztridban a
Red Bull GmbH vallalat fej-
lesztett ki energiaitalt, melyet
azota is forgalmaz. Az ener-
giaitalok dsszetevdi: koffein,
cukor, guarana, taurin, gin-
zeng, yerba mate, vitaminok
(B1, B2, B3, B6,B12), aromak
és szinezékek. Az energiaita-
lokban taladlhat6 koffein és
cukor gyorsan felszivodik és
élénkit6 hatast gyakorol
rank. Kézismert a mérsékelt
mennyiségli koffeinnek a
gondolkodasért felelds agyi
teriiletekre gyakorolt ser-
kent6 hatdsa. Fokozza az
izmok teljesit6képességét. Az
energiaitalba a koffein a gua-
rana novény magjabol kertiil,
amely egy 6rokzold kiszono-
vény, a dél-amerikai Amazo-
nas es6erdeiben §shonos. Az
energiaitalok kedvelt kompo-
nense, mert természetes 0sz-
szetevének mindsil, foként
élénkitd hatasa van. A koffein
csokkenti a faradtsagot, fo-
kozza a koncentrald-képes-
séget. 200 mg koffein barmi-
lyen forrasbél szarmazhat,
biztonsagos és nincs egész-
ségligyi kockazata egészsé-
ges felndtteknél. Azonban
12-17 éves gyermekeknél
500 mg napi koffeinbevitel,
amely konnyen bevihetd né-
hany doboz energiaital fo-
gyasztasaval, mar nem biz-
tonsagos. Egy doboz energia-
ital atlagosan 83-140 mg kof-
feint tartalmaz. A fiatalok
azonban rovid id6 alatt tobb
mint egy dobozzal isznak. A
koffein tiladagoldsa befolya-
solhatja az idegrendszer mi-
kodését, fokozddik az inger-
1ékenység, szorongds, nyug-
talansag, zavartsag, fejfajas.
Az izmokban gorcsoket, re-
megést eredményez, latas-
zavart, fiilcsengést, erds sziv-

dobogast és szivritmusza-
vart, hasi fajdalmakat, ha-
nyingert, hanyast és lazat is
okozhat.

Varandos nok és szoptatd
anyak kertiljék az energiaita-
lok fogyasztasat. A koffeinbe-
vitel novelheti a spontan
abortusz és a korasziilés koc-
kazatat, a magzat méhen be-
lili novekedési zavaraval jar-
hat. Szoptatas soran a koffein
az anyatejen keresztiil a cse-
csemo szervezetébe juthat, a
baba egészségére karos ha-
tassal lehet. Sportoldk se fo-
gyasszanak energiaitalt fo-

szerepe van a vOrosvérsejt
normalis képzésében. Az
energiaital noveli a fizikai al-
l6képességet, az izomerdt, a
teljesitményt, ezt a taurinnak
tulajdonitjak. A taurin segiti
az izmokban az alapvet6 tap-
anyagok sejtekbe juttatasat,
hatassal van az inzulin és az
adrenalin szintjére, az anyag-
cserére és az immunrend-
szerre. A tul sok taurin azon-
ban kéros hatasu. A rendsze-
res energiaital-fogyasztas
altal el6idézett mesterséges
porgés ellendrizetlen cselek-
vésre késztet, Gjabb energia-

Ovatosan az energiaitalokkal!

lyadékpdtlas gyanant, mert a
magas Koffeintartalom kisza-
radashoz vezet. A ginzeng a
kinai hagyomanyos orvoslas-
ban Kkedvelt gydégynovény.
Noveli a fizikai és szellemi
teljesit6képességet, stressz
elleni, 6regedést gatld, antio-
xidans és gyulladascsok-
kentd hatdsa is van. A tdlzott
mértékli ginzengbevitel mar
dlmatlansagot, orrvérzést,
idegességet, okozhat. A yerba
mate a Dél-Amerikdban
honos 6rokzold fafaj a matéfa
megszaritott leveleibdl ké-
szlill.  Gyulladascsokkentd,
magas koffein tartalmu, ezért
van koézponti idegrendszeri
élénkitd hatasa.

A B vitaminok elengedhe-
tetlenek az ideg-, a keringési-
és az emésztérendszer meg-
felel6 miikodéséhez. Fontos
szerepet jatszanak a méreg-
telenitésben és egészsége-
sebb bort kélcséndznek. Tob-
bek kozott mérséklik, illetve
megakadalyozzak a migrénes
fejfajast. A B12 vitaminnak

italok fogyasztasara 0szto-
noz. Ezek az italok felboritjak
a szervezet belsé folyadék-
haztartisat, illetve hatraltat-
jak a természetes méregtele-
nit6 folyamatokat. Alkohollal
kombinalva majkarosité ha-
tasuk van.

Az energiaitalok fogyasz-
tésa a fejlédésben 1évé gyer-
meki szervezet szadmdara
mindenképpen karos. Tizen-
éves korban a szervezetnek
szliksége van megfelel6 al-
vasra és taplalkozasra. A kof-
fein bevitelbdl eredd foko-
zott aktivitds azt eredmé-
nyezi, hogy a szervezet ki-
mertl, igy nincsenek meg a
fejlédéshez szilikséges opti-
malis feltételek. Aki egészsé-
gesen étkezik, elég vizet
iszik, eleget pihen, rendsze-
resen mozog, annak megfe-
lel6 engergiaja lesz.

Az egészséges életmod
biztositja az erdt, a szellemi
frissességet, a kiegyenstlyo-
zottsagot. Ne feledjék: A
mérték legyen az érték!

WWW.JASZAROKSZALLAS. HU
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JASZ VIIDIHK

TUZOLTOSAGUNK HIREI

SZOVEG: MAJORNE KAPOSZNYAK AGNES,

MEZEI TIBOR

.......................................

Februar honapban a vart-
nal kevesebb riasztast ka-
pott szervezetiink. Altalaban
szamolnunk Kkell ebben az
idészakban a jeges, illetve
kodos utak miatti miiszaki
mentésekkel, a nem megfe-
lel6 fiitési rendszerek miatti
lakastiizekkel, valamint, ha
az atlagosnal tobb a csapa-
dék, akkor a belvizekkel is.

Ebben a honapban 6sszesen
8 riasztast kaptunk, amelybdl
egy téves volt, a tobbi pedig
miiszaki mentéshez szolt. 1
esetben Jaszberénybe, 2 eset-
ben Jaszagdra vonultunk és 4
esetben varosunkban nyujtot-
tunk segitséget.

2021. februar 1-jén 10 6ra
utan a Rakoczi Ferenc utca és
a Szent Vince utca sarkara vo-
nult egységiink, ahol egy ka-
mion kanyarodas kozben bele-
akadt az ut szélén allo, villa-
nyoszlopon 1év§ transzforma-
tortartd szerkezetbe. A kor-
nyéken néhany drara kimaradt
az 4aramszolgdltatds, amely
nem csak haztartasokat érin-
tett, hanem koztiik iskolat és
tobb vallalkozast is.

Februar 11-én este a hirte-

.......................................

len lees6 ho és a fagy miatt
csuszossa valtak utjaink. 22
ora utan a Széchenyi Istvan ut
végén egy Vamosgyork ira-

rendszeriikkel! Egyre tobb ri-
asztast kapnak a kdrnyezd tele-
plilések tiizoltdi is a 20 éve ki-
épitett gazhalozat eloregedett
alkatrészei miatti szivargasok-
nak készénhetden.

Az idei évben is varjuk a
személyi jovedelemadod 1%-

Miiszaki mentés Vamosgyork-Jaszarokszallas kozott

nyaba haladé személygépkocsi
belecsuszott az arokba. Anyagi
kar és személyi sériilés nem
tortént. Kollégaink segitettek
kihtizni az autot.

Februar 24-én a déleldtti
orakban gazszivargast észleltek
a Pet6fi Sandor utciban, ahol
egy lakossagi gazbekotés
csapja szivargott. A Tigaz szak-
emberei értesitve lettek és kija-
vitottak a hibat. Felhivjuk a la-
kossag figyelmét, hogy koriilte-
kintéssel legyenek a sajat gaz-

anak a felajanlasait, amely le-
het6séget biztosit szamunkra
eszkozfejlesztésre illetve ifja-
sagnevelésre.

KERJUK TAMOGASSA
ADOJA 1%-AVAL ON IS
JASZAROKSZALLAS
VAROS 130 EVES
ONKENTES TUZOLTO
EGYESULETET!

ADOSZAM: 18831827-1-16

2021. MARCIUS 26. | PENTEK

OSEINK NYOMABAN

GUBA A GUBAHOZ, SUBA A SUBAHOZ

SZOVEG: GAL LASZLONE VICA

.......................................

A jaszoknal még a 20.
szazad végén is élt az a ha-
gyomany, hogy az anyagi
érdekeket a szerelem elé
helyezték. E tekintetben
csak nagyon ritkan tettek
engedményeket, ami csak
a '80-as, '90-es években
lett egyre inkabb jellemzd.

Az udvarlas, a parvalasztas
szigoriian az egyes tarsadalmi
rétegeken beliil folyt. A parva-
lasztasnal foként a sziil6k aka-
rata érvényesiilt: ,guba a gu-
bahoz, suba a subidhoz”. Ezen
kiviil fontos szempont volt a
parvalasztasnal az, hogy alany
mennyire dolgos, szorgalmas,
egészséges, életerds. Birja-e
majd késébb a munkat, a sok
szlilést, a gyermeknevelést?

A kubikus legények nem
jarhattak iparos vagy paraszt-
ember lanyahoz. Ez egy meg-
szokott, térvényszeri hagyo-
many volt. Ha egy kubikus le-
gény mégis arra vetemedett,
hogy egy parasztlany hazanal
udvarol, biztosan szamitha-
tott arra, hogy megbotozzak,

.......................................

megverik. A parasztlegények
udvarlasa volt dltalaban a leg-
kitartobb. Naluk fordult el6 a
legritkdbban a  szakitas,

ugyanis a foldnek, tanyanak
Osszetarto ereje volt.

Kaszab Istvan és felesége,
Jakus Margit

A parvalasztasnal meghata-
roz6 volt a vagyoni helyzet.
Am ennek az anyagi hazassag-
nak nem pusztan materialis
okai voltak, hanem az, hogy
minél kényelmesebben élje-

nek, hiszen barmilyen jomo-
duak is voltak a jaszok, mindig
is az egyszert életvitelre tore-
kedtek. Az oka egyszeriien
csak a csaladi birtokok na-
gyobbitasa, a lany gyermekek
pénzbeli kielégitése és a fitk
szamadra a birtok biztositasa. A
lanyok 16-20 éves korukban
mentek férjhez, a legények par
évvel késGbb, 20-22 éves ko-
rukban nésiiltek vagy a kato-
naidd letoltése utan. 22 éves
kora utdn a lany mar vénlany-
nak szamitott, akit bizony
nem sokba vettek, kivéve, ha a
foglalkozasa révén elismerést
szerzett maganak. Az oregle-
gény megnevezés a férfit 24
éves kora utan illette meg, ha
addig nem néstilt meg. Dacara
annak, hogy a hazassagokban
az anyagi érdekek dominaltak,
mégis boldogan folytak le.
Ennek egyik oka, hogy az igé-
nyek kisebbek voltak a hazas-
tarsakkal szemben.

A masodik vilaghaboru el6tt
a friss hazasok 4ltaldban ta-
nyakra kertiiltek ki, ahol a férj
csaladjaval éltek. Raadasul a
férj a felesége személyében
egy munkatarsat is kap, akit
éppen ezért megbecstl.

MARCIUSI TURABESZAMOLO

SZOVEG: KOKAI BELANE

......................................

A mult hénapban Gjabb
taradtvonalat  igértem.
Most azonban szeretnék
beszamolni az utolsé két
marciusi tararél, amelyen
részt vettem.

Nénap el6tt egy nappal
,NOnapi séta a Matraban” el-
nevezési tiran indultam. 20
km allt el6ttiink, amit remek
id6ben és tiszta levegdn tol-
tottink.

Matrafiiredrél  indultunk,
majd a Sarga szolofiirton
Gyongyos felé vettiik az
iranyt. Pipishegy, a farkasma-
lyi pincesor és Nytulmaly utan
a Sar-hegy labahoz értiink.
Innen elkezdtiik a kapaszko-
dast a Szent Anna kapolna
felé. Az elénk tarul6 kilatas és
a friss levegd feledtette veliink
a faradsagot. Kozben a szél
egy Kicsit er6sebben kezdett
fajni, de atérve a tdloldalra,
mar csak a madarak hangja
kisért benniinket.

A kapolnanal megpihenve
tovabb indultunk Matrafiired
felé. A repiilGteret elérve a
Sarga savon, az erdében ha-

ladtunk tovabb. Leérve Fii-
redre a ,zold +” jelzésen a
Kozmary-kilatdhoz mentiink
fel. Innen a kilatas tiszta és azt
is latjuk, hogy roviddel el6tte
hol voltunk. A sarga harom-
sz0g visz benniinket Sastora,
majd a ,sarga +” jelzéssel

Gabi halala

ériink a Rakoczi-forrashoz.
Megkostoljuk a forras vizét és
ezen az uton megyiink a célig.
Kissé faradtan, de méar a ko-
vetkez6 heti tarat tervezve fe-
jezziik be ezt a kihivast.

Marcius 13-an egy ujabb
tara allt el6ttiink. Most Matra-
haza volt a kezd6 pont. Innen
indultunk a 23 km-es Diszn6
K6 it a Matraban tarara.

A sipalya felé a ,sarga +” jel-

zésen kezdtik az utunkat,
majd ezen haladva és balra
fordulva a régi sisanc alatt
mentiink el. Szomoru igy latni
egy ilyen pompas épitményt.
Sokdig nem maradhatunk,
mert mar tudjuk, hogy nemso-
kara elérjiik a Kis Sombokor

i

aljat. Nagy levegdt vesziink és
a meredeken emelkedd os-
vényre lépiink. Lassan fogy-
nak a méterek és kozelebb ju-
tunk Kékestet6hoz.

A régi Fa Sihaz mellett ha-
ladunk tovabb. Ereszkediink,
majd elérjiik a Sotét lapa f6
aljat. Kifajjuk magunkat,
majd Gjult erével indulunk
Sas ko felé. Az emlékm{itdl
szép kilatas nyilik a kdrnyez6

tajra. Tovabb megyiink és a
Diszn6 kévet elérve merede-
ken ereszkediink a markazi
kapuig. Egy éles, bal kanyar-
ral a zold savra térink, ami
levezet benniinket az Ilona-
volgyi vizeséshez. Itt nincs
mas dolgunk, mint megpihe-
niink, majd lassan tovabb
megylnk és az aszfaltos dtra
térve a Csevice kutat érjiik el.
Megkostoljuk, majd kb. 300
meétert visszamegylnk és a
sarga savon indulunk Rézsa-
szallas felé. Az Gt lassan, de
kitartéan emelkedik: még
egy hosszi meredek all el6t-
tiink, ami a Gabi haldla em-
1ékhely.

Tébb monda is flizédik
ehhez a helyhez. Az egyik az,
hogy fakitermelés kdzben a

Szent Anna kapolna, Sar-hegy

favagd, akinek Gabi volt a
neve, a megbokrosodott lova
miatt a faronkok ald szorult
és meghalt.

Ez az a pont, ahonnan a tiira
mar csak lefelé megy. A Piszt-
rangos-t6 Ude szinfolt e ter-
mészetben. A ,piros +” most

mar a Vorosmarty turistaha-
zig vezet benniinket. 23 km
mellett 960 méter szintet is
legy6ztiink.

Tovabbra is vigyazzunk
magunkra és vigyazzunk
egymasra! 6 turat minden-
kinek!
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